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Um bladid

Afturmelding fra lzerara til neemingar kann vera ein drivmegi i lzeringini. Men um tad skal
eydnast, skal hon fda neemingin at hugsa og geva honum meiri arbeidi, enn leerarin hevur
havt av henni.

Frafallid & faroyskum midnami er stort, samanborid vid onnur lond. Ein orsgk kann vera,

at skulin ikki dugir nog veel at rima neemingum vid serligum fortreytum.

Lestrar- og vinnuvegleiding & midnami byrjadi i 1974. I nogv ar snidi hon seg ndgv um at
kunna um mgguleikar i Fgroyum og uttanlands. Men nu er vegleiding um personlig
vidurskifti hja neemingunum stgrsti parturin av vegleidingini a midonami.
Folkaheilsuradio skrivadi sggu i fragreiding fra 2017, t4 id tad avaradi um vandan vid at

sita ov nogv framman fyri skiggjum. Ein av vandabdlkunum eru midnamsskulanamingar.

Nyggjarsaftan 2017 kom landsstyrismadurin i mentamalum vid uppskoti um malmenning
hja bgrnum. 1 2013 visti kanning, at 80% av tilfari & midnami er & donskum, men enn er
einki nybrot hent vidvikjandi malmenning & midnami.

Spurningurin, hvussu vit skulu geva nemingum met, er éheppin. Heldur attu vit at spurt,
hvi vit geva met, ti tad kundi fingid okkum at endurskodad ta skadiligu sidvenjuna at geva
nemingum met, medan teir enn eru i ferd viod at leera.

Bladstjérn: Olav Absalonsen og Tordur Johannesarson
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Afturmeldingar at menna laering

Olav Absalonsen

Tad sigur seg sjalvt, at afturmeldingar til neemingar um avrik teirra attu at
hjalpt teimum at leera. Men ofta visir tad seg, at tad er leettari sagt enn gjgrt at
geva nemingum afturmeldingar, id teir veruliga leera av. Nogvar aftur-
meldingar um arbeidi, sum neemingar gera, hava litla ella onga avirkan &
leeringina, og i verri farum kunnu afturmeldingar vera skadiligar. I hesi grein
veraur vist & gransking um dygd i afturmeldingum og um, hvi afturmeldingar
kunnu vera nyttuleysar ella verri enn einki. Ut fra hesum eru so ngkur
hugskot um, hvussu vit kunnu geva neemingunum afturmeldingar, id muna,

og sum fremja leering.

Dygdin i afturmeldingum

Dylan Wiliam visir & eina kanning i Venezuela i 1985, har 18 leerarar i seetta flokki i
trimum skdlum fingu venjing i at geva neemingum konstruktivar afturmeldingar um
heimauppgavur i staddfrgdi. Ein hopur av leerarum gav neemingunum aturmeldingar, sum
voru itekiligar viomerkingar um feilir, uppskot til neemingin um, hvussu hann kundi gera
tad betur, og at enda i minsta lagi eina positiva viomerking. Ein annar hopur av leerarum
fekk somu venjing sum tann fyrsti, men hesir gévu helvtini av neemingunum konstruktiva
afturmelding, og hinari helvtini bara stig. Ein tridi hopur av leerarum fekk onga venjing, og
hesir gévu neemingunum bara met fyri heimaarbeidi (tad er tad sama sum stig). Av-
leidingin var, at neemingarnir, sum fingu konstruktiva afturmelding leerdu tveer ferdir so
skjott sum hinir. Harumframt vard stadfest, at i flokkum, sum fingu konstruktivar
afturmeldingar, mentist leeringin tvertur um avriksstig, hugburdur til steddfrgdi bleiv

meira positivur, og munurin & avrikum hja dreingjum og gentum minkadi.

Ruth Butler hevur granskad nogv i afturmelding til neemingar. 1 1987 lat hon 200
nemingar, sum gingu i 8 flokkum i antin fimta ella seetta flokki bruka eitt tidarskeid at
loysa uppgavur av ymsum slag, id kravdu, at neemingarnir hugsadu seg um. Arbeidid hja

nemingunum vard so savnad inn, og fingu teir eitt slag av afturmelding av 4 mgguligum:

I tveimum flokkum fingu nemingarnir vidmerkingar.
I tveimum flokkum fingu nemingarnir karakter.

I tveimum flokkum fingu naemingarnir ros.

A w0 N

I tveimum flokkum fingu nemingarnir onga afturmelding (eftirlitblkur).

I gdrum tidarskeidi var dygdin i arbeidinum samanborin vid dygdina i fyrsta tidarskeidi.

Hj& nemingum, id hgvdu fingid viomerkingar, var avrikid munandi betri. Men tey, sum
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hgvdu fingid karakter ella ros, hevdu ikki gjart starri framstig enn tey, sum onga aftur-

melding hgvdu fingid.

Vid endan & seinna tidarskeidinum skuldu neemingarnir fylla eitt spurnablad Gt. I
spurningunum vard roynt at finna Ut av, hvarjir faktorar fingu neemingin at gera av, um
hann skuldi leggja starri orku i skdlaarbeidi, og hvgrjar faktorar nsemingarnir hildu vera
avgerandi fyri, um teir klaradu seg veel. Spurnabladid skuldi avdika, um namingarnir

knyttu avrikini saman vid ego-relateradar faktorar ella vid uppgavu-relateradar faktorar.

Naemingar, id fingu viomerkingar, voru sera uppgavu-involveradir, men véru lika ego-
involveradir sum teir, id ikki fingu nakra afturmelding. Tey, sum fingu rés, og tey sum
fingu met, voru umleid lika uppgévu-involverad sum eftirlitbdlkurin (tey, sum onga
afturmelding fingu), men tey voru munandi meira ego-involverad. At geva met ella ros
hevdi onga avirkan a leeringina; einasta avirkan av hesum var, at tad gkti um ego-
involveringina. Fyri at faa n&eming at broyta arbeidsvanar er tad tiskil betri at kritisera tad,

sum hann ger, enn at kritisera naemingin sjalvan.

11988 kom Ruth Butler vid eini adrari kanning um effektivitetin av ymsum slagum av
afturmelding. I hesi kanning voru 132 satta flokks nemingar i 12 flokkum i fyra skalum i
israel. Neemingarnir fingu nakrar uppgavur at loysa og lata inn. Granskarar og leerarar
degmdu uppgavurnar hvgr ser. I naesta tima tveir dagar seinni fingu neemingarnir aftur-
melding um uppgavurnar, teir hgvdu latid inn. I einum flokki i hvgrjum av teimum 4
skalunum fingu nemingarnir stig. I einum gdrum flokki i hvgrjum av teimum 4 skdlunum
fingu n@mingarnir vidmerkingar. I ti tridja flokkinum i hvarjum av teimum 4 skdlunum
fingu naemingarnir badi stig og vidmerkingar. Sidani fingu neemingarnir uppgavur av
umleid sama slag og fingu at vita, at teir féru at fda sama slag afturmelding sum fyrr. Inn-

latingarnar voru degmdar sum fyrru ferd.

Tey, sum bara fingu stig, gjerdu eingi framstig. Ta id tey véru spurd, um tey vildu halda
fram viod at gera hesar uppgavur, sggdu tey, sum hgvdu fingid hgg met, ja, men tey, sum
hgvdu fingid 1ag met, segdu nei. Neemingar, sum bara hgvdu fingid vidmerkingar, klaradu
seg umleid 30% betur i seinnu innlating enn i fyrru (sjalvt um tey ikKki vistu tad, ti tey
hgvdu ikki sad stigini), og allir hesir neemingar goévu til kennar, at teir voru ahugadir at

halda fram vio hesum.

Ein skuldi kanska trud, at teir neemingar, sum fingu baedi stig og vidmerkingar, gjgrdu
minst lika stor framstig sum teir, id bara fingu vidmerkingar, ti tad er meira sigandi enn
bara viomerkingar. Men so var ikki. Avleidingin av at geva baedi stig og viomerkingar var
tad sama sum bara at geva stig. At geva stig saman vio viomerkingum gjardi
viomerkingarnar fullkomiliga nyttuleysar. Neemingar, sum fingu hgg met, hildu tad ikki

vera neydugt at lesa vidmerkingarnar, og n&emingar, id fingu lag met, vildu ikki lesa teer.
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Henda kanning og nogvar adrar siga okkum, at um vit sum leerarar geva n&mingunum
dygdargodar viomerkingar, og vit sidani geva stig ella met fyri avrikid, so er tidin, id fer til
hetta, burturspilt. So var fraegari, at vit bara govu stig ella met, ti neemingarnir leera

allikaveel einki av ti, og vit havdu kunnad brukt tidina til okkurt annad.

Tann salarfrgdiliga orsgkin til hesi drslit er at finna i fyrr nevndu kanningini hja Ruth
Butler. Stig ella met gera, at neemingurin verour meira upptikin av sinum egna ego, men
viomerkingar faa hann at forvitnast um uppgavuna, treytad av, at einki met er givid eisini,
sum bara hevadi kgvt forvitnid.

Tann fyrra kanningin visti eisini nakad, sum ikki var vid i ti seinnu, og tad er, at ros er ikkKi
altio bara gott. Rés virkar best, um tad verdur brakt sjaldan, hevur travirdi, birtir von, og
er itgkiligt. Tad er eisini umradandi, at r6s hevur samband vid okkurt, sum nemingurin
kann gera nakad vid. Til dgmis at rosa einum naemingi fyri at vera evnarikur er neyvan
skilagott.

Vidhvgrt kunnu afturmeldingar til neemingar gera starri skada enn gagn. Avraham Kluger
0g Angelo DeNisi funnu 3.000 greinir ella fragreidingar imillum 1905 og 1995 um, hvgrja
avirkan afturmeldingar hava & avrik. Av ti at hesar kanningar véru misjavnar i dygd, settu
teir badir ngkur krgv fyri, um teer skuldu vera vid i teirra meta-greining. Fyrsta kravio var,
at tveir bolkar skuldu vera i kanningini, har einasti munur var, um teir hgvdu fingid aftur-
melding ella ikki. Annad kravid var, at minst 10 luttakarar skuldu vera. Tridja kravid var,

at okkurt slag av meting skuldi vera av avrikunum, sum visti nog veel, hvgrt afturmelding

hevoi havt arin a avrik.

Tad visti seg, at bara 131 av teimum 3.000 ritgerdunum luku gll try krgvini. 1kki minni
Ovaentad var, at umleid 38% av teimum 607 avirkanarsteddunum! i teimum 131 gédkendu
ritgerdunum vistu, at afturmeldingarnar gjerdu, at avrikini versnadu. Adrenn teir
kannadu, hvi hetta var so, hugdu teir naerri at gllum tilfarinum. Fyrst vrakadu teir nakrar
av avirkanarstegddunum, ti ein einstakur granskari var yvirumbodadur i meta-greiningini.
Sidan skaru teir tey mest ekstremu arslitini burtur i bAdum endum, sum vidhvert verdur
meelt til i meta-greiningum. Eftir hetta voru 470 avirkanarstgddir eftir, og 32% av teimum
vistu, at afturmeldingarnar gjerdu, at avrikini hja neemingunum versnadu. Fyri at royna at
skilja, hvi afturmeldingar kunnu virka imati ti, sum getlad vard, hugdu Kluger og DeNisi
neaerri eftir kanningunum fyri at gera av, nar afturmeldingar fera til betri avrik, og neer teer
ikki gera tad. Teir komu til, at ta id afturmelding visti & munin imillum verandi avrik og

malio fyri avrik, so var tad, sum hendi, treytad av, um avrikid var betri ella verri enn malid.

Té&id ein afturmelding sigur neeminginum, at hann longu hevur rokkid & mal, kann

vénandi henda, at hann setir s&r nyggj mal, men hinvegin kann eisini vera, at nemingurin

1 Avirkanarstedd (effect size) er eitt hagfrgdiligt tal, sum visir standard-munin imillum tveir bélkar.
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fer at taka seer av lgttum. T4 10 tad er ov leett at eydnast, kann vera, at nemingurin gevur

upp, ti hetta var einki vert, og hann vrakar afturmeldingina sum 6viokomandi.

T4 i0 ein afturmelding sigur, at avrikid er verri enn tad, sum namingurin hevur sett ser
fyri, kann henda, at neemingurin broytir malid, til demis kann naeemingurin stila eftir
einum B (10), sjalvt um A (12) hevdi verio mgguligt, men tad fer at krevja ov nogv arbeidi,
ella tad er at vada ov nogv fyri sjalvsvirdid at stila so hggt. Ein annar mgguleiki er, at
nemingurin gevur malio upp sum 6mgguligt, ti hann so ofta faer at vita, at hann ikki dugir
nog veel. Hetta kemur til demis fram, t4 id neemingur sigur ‘eg dugi ikki at rokna.’” Ein tridi
mgguleiki er, at neemingurin vrakar afturmeldingina; hetta hendir til demis, ta id hann
heldur seg hava gjart seer 6mak Ut um tad, sum vard ventad, og sidani feer nevndu
afturmelding. Avleidingin er, at neemingurin ger seer minni 6mak nastu ferd. Ein fjoroi
mgguleiki er, at hann ger seer starri dmak naestu ferd. Hvussu afturmeldingar i hesum
sambandi faa neemingar at handla, er vist i talvu 1 nidanfyri.

Talva 1: Hvussu afturmeldingar, id samanbera avrik vid mal, avirka
na&mingar

Hvat neemingurin ger | Avrikid betri enn malid | Avrikid verri enn malid
Broytir atferd Ger szer minni 6mak Ger saer stgrri dmak

Broytir mél Setur sar haegri mal Setur ser legri mal
Uppgevur mél Ger av, at malid er ov leett Ger av, at malid er ov torfart
Vrakar afturmelding Ser burtur fra afturmelding | Saer burtur fra afturmelding

Kelda: Dylan Wiliam, 2011.

[ bara tveimum av 8 dgmum fgrir afturmeldingin til betri avrik. I hinum 6 dgmunum
verdur avrikid tad sama ella verri. Tad er eisini trupult at siga frammanundan, hvat fer at
henda. Tad veldst um naemingin, id feer afturmeldingina, um uppgavuna, sum aftur-

meldingin er um, og hvussu nemingurin uppfatar leraran, id gevur afturmeldingina.

Eitt annad, sum Kruger og DeNisi visa &, er, at flestu kanningar ikki siga, hvarja avirkan
afturmeldingar hava i longdini. Ta id afturmeldingar gkja um motivationina, er tad vanliga

beint eftir, at afturmeldingin er givin.

Granskarar vid Stanford University hava kannad, hvussu neemingar uppliva tad, at skalin
eydnast hja teimum, og hvussu teir uppliva tad, at hann ikki eydnast so veel. Eitt ni hava
teir sett spurningin “Um tu feert A, hvi man tad vera?” Ella “Um ta fekst F, hvi mundi tad
vera?” Granskararnir vid Carol Dweck a odda funnu Ut av, at try eydkenni gingu aftur i

svarunum fra nemingunum:

1. Tad fyrstavar, at um tad eydnadist ella miseydnadist hja teimum, kom tad antin av

orsgkum hja neemingunum sjalvum ella av orsgkum, sum komu uttaneftir. Til
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demis “Eg fekk A, ti eg gjerdi eitt gott arbeidi” er ein orsgk hja neeminginum
sjalvum. “Eg fekk F, ti lzerarin hatar meg” er ein orsgk, sum kemur Gtifra. Tad er
pura vanligt, at neemingar siga, at orsgkin er teir sjalvir, ta id tad eydnast vel hja
teimum i skdlanum, men ta id tad ikki eydnast, er orsgkin okkurt uttan fyri teir
sjalvar.

2. Annad eydkenni var, um orsgkin til, at tad gekk veel, var varandi ella stokkut. Til
demis verdur tad at vera glaggur seed sum ein varandi orsgk. Um ngeemingurin feer
A, ti hann er glgggur, so feer hann helst eisini A nastu ferd, ti hann blivur vid at
vera glgggur. Um naemingurin hinvegin sigur “Eg fekk A, ti eg legdi négva
arbeidsorku i hesa uppgavuna,” so er orsgkin ikki varandi. Um namingurin feer A
naestu ferd, veldst um, hvussu nogv arbeidi hann leggur i uppgavuna ta.

3. Tad tridja var, hvussu nagreinilig afturmeldingin var, og um tad, sum eydnadist ella
miseydnadist kemur av orsgkum, sum avirka alt, sum namingurin ger, ella bara
tad, sum hann hevur gjert i hesum fari. Nogvir neemingar hava lyndi til at
generalisera tad, sum eydnast, soleidis at teir halda, at um teir duga okkurt veel, so
duga teir alt vael. Somuleidis kunnu teir generalisera tad, sum teir ikki duga so veel,
soleidis at um okkurt miseydnast hja teimum, so veenta teir, at alt fer at

miseydnast.

Teir bestu neemingarnir hugsa, at tad, sum eydnast ella miseydnast hja teimum, kemur av
orsgkum, sum ikki eru varandi, og sum nemingurin kann gera nakad vid. Hugsanar-
hatturin er, at hetta er upp til min, og eg kann gera nakad vio tad. Fleiri gentur enn
dreingir hava henda hugburd, t4 id tad gongur veel, men ikki ta id tad gongur illa. Hgvdu
fleiri neemingar tikido henda hugsanarhétt til sin, at tad er upp til min, og eg kann gera
nakad vid hetta, hgvdu teir leert munandi meira. Dylan Wiliam samanber hesa hugsan vid

demi Ur itrotti, har hugburdur til venjing og leering hevur stgrri tydning enn iborin evni.

Um naemingur setir afturmeldingar i samband vid nakad, sum er varandi ella ikki varandi,
veldst um hugburdin hja honum. Ein neemingur kann lesa eina afturmelding sum ‘ta ert
ikki n6g klokur’, medan ein annar neemingar kann lesa somu afturmelding sum ‘tu ert ikKki
nog klokur — enn’. Hvussu naemingurin skilir afturmeldingina, hongur saman vid, um
hann heldur eitt avrik nd vera avgerandi fyri mgguleikum i framtidini. Neemingar, sum
halda, at evnini eru fastlgst, halda, at avrikini stadfesta, hverji evni, teir hava. I hesum
sambandi hevur sjalvsélit tydning. Neemingar vid storum sjalvsaliti taka uppgavurnar sum
avbjodingar. Men er sjalvsalitio litid, roynir neemingurin at sleppa undan avbjodingum.
Sambert Dylan Wiliam vilja négvir neemingar heldur vera hildnir at vera latir enn byttir,
og ti gera teir saer litlan 6mak vid uppgavum. Hetta er beinleidis avleiding av at halda

evnini vera fastlgst.
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Tey, sum hinvegin halda, at evnini eru til at broyta, siggja avbjédingar sum ein mgguleika
at leera og bliva kldkari, og vilja tey ti gera seer 6mak, ti tad kostar einki at gera feilir. Tad
ahugaverda er sambart Dylan Wiliam, at sami persénur kann hava badar hugburdirnar.
Ein naemingur kann til dgmis halda, at i skilanum eru evnini hja honum fastlgst, men i
itrotti kunnu tey broytast, soleidis at meira hann venur, betur dugir hann. Ti er um-
radandi, at afturmeldingar til neemingar faa teir at halda, at evnini hja teimum i einum

skalafaki eru ikki fastlgst, og at um hann arbeidir veel, blivur hann klékari.

Hugskot um afturmeldingar i verki

Tad eru mong degmi um & faroyskum midnami, at nemingar faa dygdargodar
afturmeldingar, sum teir leera av. Men vit hava ikki nakra kanning um, hvussu hetta er
sum heild. Er tad sum i gdrum londum, so eru summar afturmeldingar til neemingar ikKki
til stért gagn, ti vit leggja ov stéran dent 4, hvat er skeivt ella vanaligt i avrikinum, sum er
latid inn, og sum namingurin ikki hevur mgguleika at lata inn av nyggjum. Heldur skuldi
nemingurin fingid rdd um, hvat hann skal gera fyri at bliva betri til tad, sum ikki er nég

gott.

Sambert Dylan Wiliam virkar afturmelding bara formativt2, um bodini, sum eru meldad
aftur til tann lzerandi, verda brukt av honum ella henni at bgta um avrikini. Hann nevnir
eitt demi frad neemingi, id gekk i framhaldsskula, og sum hevadi fingid hesa viomerking fra
leerara i nattaruvisindaligum faki: ‘TG mast skipa arbeidid hja ter betur i hesum faki.’
Neemingurin segdi, at hann visti ikki, hvat hetta merkti. Hevdi hann vitad, hvussu hann
skuldi skipa arbeidid betur, so hevdi hann gjgrt tad, adrenn hann lat uppgéavuna inn.
Henda afturmelding var sostatt ikki til nakra hjalp, ti neemingurin fekk ikki at vita, hvussu

hann skal bliva betri.

Granskingar, sum eru umrgddar omanfyri, visa klart, at karaktergeving, sum vit kenna
hana i dag, hevur ringa avirkan & leeringina. Dylan Wiliam vil vera vid, at tad, sum verri er,
er, at karaktergeving i verki megnar heldur ikki tad, sum hon er &tlad til, sum skuldi verid,

at siga okkum, hvat neemingurin dugir.

Vit sleppa neyvan heilt av vid karakterir. | Fgroyum sum adrastadni hevur Gtbagvingar-
skipanin karaktergeving sum grundvgll. Men vit kundu dugad betur at handfarid hesa
avbjoding. Ein meginregla, sum Alfie Kohn visir 4, er, at vit mugu ongantid geva
nemingum karakter, medan teir enn eru i ferd vid at leera, ti so skjott, sum nemingur faer

ein karakter, so heldur leeringin uppat. Hetta er kanska kediligt at hoyra, men négvar

2 At meting ella afturmelding er formativ, merkir, at endamalid vid henni er at menna og fremja
leerdom. Samanber vié summativa meting, id hevur sum endamal at gera av, hvat neemingurin
hevur leert — ofta sum tal ella békstavur, og onkuntid sum gédkent ella ikki géokent.
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granskingar, sum til degmis teer, i0 eru umrgddar i hesi grein, eru komnar til, at soleidis

virkar mannalyndid.

Um karakterir stedga leeringini, attu neemingar at fingid karakterir so sjaldan, sum
mgguligt. Skalaleidslur og embaetisfolk innan Gtblagving vita hetta, men kortini aleggja tey
leerarum at geva karakterir, ti tey halda kanska, at foreldur vilja hava tad. Kanningar i
gorum londum visa, at foreldur krevja, at bagrnini faa karakterir, men er tad ein skilagbd
grundgeving fyri at vardveita eina skadiliga siovenju? Foreldur vilja siggja karakterir, ti tey
vilja vita, hvussu tad gongur hja barnunum i skalanum, og nogv av teimum halda, at
karakterir eru einasti mati at faa tad at vita; tey vita ikki betur. Og neemingar vilja eisini
hava karakterir, t4 id teir eru vandir vid tad. Tad kann samanberast vid rdsevnismisnytslu,
heldur Dylan Wiliam. Ti hevdi verid betri, um gll skulaskipanin hja okkum bar so i bandi,

at nemingar ongantid fullu til at vilja hava karakter fyri likt og 6likt.

Dylan Wiliam er komin til, at um gll gransking um afturmeldingar skuldi verid sggd i
einum setningi, so hevai tad verid, at afturmeldingar skulu faa neemingin at hugsa heldur
enn at reagera kensluliga. T4 id leerarar verda spurdir, hvgrjum ngemingar, i0 faa baedi
vidmerkingar og karakter, hyggja eftir fyrst, siga teir flestu, at tad er sjalvandi
karakterurin. Tad naesta, sum nemingarnir hyggja eftir, er karakterurin, sum onkur annar
naemingur fekk. T4 id neemingar soleidis fara at samanbera seg vid hvenn annan, verdur

mental orka brukt til at verja seg sjalvan, og minni orka verdur eftir til at leera nakad nytt.

Um afturmeldingin skal hjalpa neeminginum at leera, krevst, at hon visir &, hvat skal gerast
nd, og ikki leggur so n6gvan dent a, hvat var gott ella vanaligt i ti, sum naeemingurin hevur

avrikad. Dylan Wiliam fortelur hesa sggu fra veruleikanum:

Ein leerari i staddfradi tosadi vid eina gentu i fimta flokki, sum segdi: ‘Um ta fert
nogvar viomerkingar fyri eina innlating, so merkir tad, at avrikio var ikki gott.’ T4
i0 neemingurin vard bidin at forklara hesa heldur legnu Utsggn, visti hon 4, at eitt
veel eydnad avrik feer vanliga bara eitt (hggt) met og eina vidmerking sum til degmis
‘gott arbeidi’, medan eitt minni veel eydnad avrik verdur latid neeminginum aftur

vid négvum vidmerkingum fré leeraranum.

Um vit sum leerarar krevja av nemingum, at teir skulu raetta heimaarbeidi, sum teir hava
fingid aftur, soleidis at neemingar vid gédum avrikum einki skulu gera, so virkar aftur-
meldingin av sonnum sum revsing. Um vit hinvegin taka hugskotid um afturmelding til
okkum at vegleida um, hvat neemingurin skal gera, kann hon bliva meira uppbyggjandi.
Neydugt er at seta tid av i timanum, so neemingarnir fda mgguleika at braka aftur-
meldingar at bgta um avrikini, soleidis at afturmeldingin ikki verdur fatad sum revsing,

men heldur sum vegleiding.
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Ein mati, id riggar veel til skrivligar innlatingar, er at seta hvgrjum naemingi triggjar
spurningar sum afturmelding. Medan leerarin lesur tad, sum ngemingurin hevur latid inn,
og seer okkurt, sum hann vil hava heemingin at hugsa narri um, skrivar leerarin eitt eitt-tal
i einum rundingi, sum visir til tekstin. Nidanfyri skrivar leerarin ein spurning, id hevur
samband vid viokomandi tal, og letur plass vera til neemingin at svara. Sidani skrivar hann
annan spurning a sama hatt, og tann tridja. Teir fyrstu 10-15 minuttirnir i ngesta tima
verda braktir til at svara teimum trimum spurningunum, sum laerarin hevur sett. Soleidis
faa allir neemingar lika ndgv at gera, sjalvt um avrikini hava verid misjegvn i dygd. Dylan

Wiliam nevnir triggjar meginreglur um effektiva afturmelding i verki:

1. Hann hevur spurt nogvar lerarar, um teir halda, at neemingar bruka lika négva tid
at leera av afturmeldingum, sum leerarin hevur brukt at gera teer. Minni enn eitt
prosent av le&erarunum svara ja. Um so er, skal broyting til. Fyrsta meginregla, um
afturmelding skal muna, er, at hon skal geva mottakaranum meiri arbeidi at gera,
enn sendarin hevur havt.

2. Einonnur meginregla er, at afturmelding skal hava fokus. Vit geva ofta neemingum
dragvar viomerkingar, har dygdin er so sum so, og har vit ikki krevja, at
naemingurin skal gera storvegis vid hetta. Ta hevdi verid betri, at afturmeldingin
var styttri og meira fokuserad. Heldur enn at geva neeminginum ein lista vid feilum
at reetta, kundu vit til demis skrivad, at neemingurin naestu tveer vikurnar skal
arbeida serliga négv vid tveimum evnum, sum hann hevur tgrv & at leera betur.
Styttri afturmelding vid meiri fokus ger starri mun i leeringini.

3. Eintridja meginregla er, at afturmeldingin skal hava samband vid laeringsmalini,
sum leerarin hevur deilt vid neemingarnar. Um tad eru serligar aetlanir vio einari
uppgavu og treytir fyri, hvat skal til fyri at eydnast, so skal afturmeldingin visa til
hetta. Tad er kanska sjalvsagt, men ofta visir tad seg, at leerarar geva neemingum
vegleiding um, hvat krevst av einari innlating ella uppgéavu, og kortini bruka teir

ikki hesa vegleiding sjalvir, ta id teir melda aftur til neemingin.

Sum vist a fyrr i greinini, er skilagott at geva afturmelding vid viomerkingum og ikki vid
meti. Men sjalvt t4 id vit ikki geva met, kann tad vera ein avbjéding at fda neemingarnar at
lesa vidmerkingarnar og bruka teer at leera av. Dylan Wiliam fortelur hesa sggu um ein
leerara i mali, sum fann upp a rao fyri at fda neemingarnar at fyrihalda seg til vidmerking-

arnar:

Tiggindi flokkur hja henni hevadi jast skrivad eina uppgavu um ein sjénleik hja
Shakespeare, sum tey hgvdu lisid. Leerarin fekk uppgavurnar inn, og i stadin fyri at
skriva vidmerkingar i uppgavurnar sjalvar, skrivadi hon vidmerkingarnar a sedlar

fyri seg. I naesta tima vard flokkurin byttur i bolkar vid 4 neemingum i hvgrjum, og
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hvgr bolkur fekk so 4 sedlar vid viomerkingum til uppgavurnar hja teimum 4.

Bélkurin skuldi so gera av, hvar sedil vid viomerkingum var til hvgrja uppgavu.

Tad kann vera freistandi at halda, at hugskotid um bara vidmerkingar og ikki met riggar
veel i mélsligum og samfelagsligum fakum, og at i staddfrgdi er gdrvisi. Um ein neemingur
til dgmis hevur loyst 10 likningar, og leerarin hevur sett flugubein vid 7 av teimum, men
kross ella minus vid triggjar, kann naemingurin rokna at, at 70% av arbeidinum er reett. At
skriva flugubein ella okkurt annad vio loysnirnar ger, at neemingurin hevur ikki meir at
gera enn at reetta tad, sum er skeivt hja honum. Her kundi leerarin i stadin sagt vid
naemingin: “Triggjar likningar hjé teer eru skeivar. Finn Ut av, hvgrjar teer eru, og retta
teer.”

Matin, sum er nevndur omanfyri, er serliga vael egnadur i steddfrgdi, men hann er eisini
veel nytiligur i @drum leerugreinum. T& id ein leerari i mali til dgmis lesur ein stil ella okkurt
annad, sum namingarnir hava skrivad, kann hann skriva eitt merki uti i breddanum vid
hvarja reglu, har okkurt er at vidmerkja. I summum fgrum kann hann i stadin fyri merki
skriva g fyri grammatiskan feil, s fyri stavifeil, t fyri teknfeil og so vidari. Hetta slagio av
afturmelding hevur fokus, gevur méttakaranum meira at gera enn sendaranum, og tad feer

naemingin at hugsa heldur enn at reagera kensluliga.

Nidurstgour

I hesi grein hava vit s&d, at i einari av trimum kanningum, sum ltka visindalig krav, visir
tad seg, at afturmeldingar til neemingar um avrik teirra gera, at avrikini bliva verri aftana.
Vit hava eisini s&d, at t4 id vit geva neemingum afturmeldingar, eru 8 mgguligar

avleidingar av teimum, og 6 av teimum eru éhepnar.

Ngkur hugskot eru givin sum dgmi um afturmeldingar, id gagna leering, men ein og hvgr
leerari kann braka egin hugskot, har dentur verdur lagdur & at nyta nidurstgdurnar fra
gransking um afturmelding. Afturmelding er ein drivmegi i leering, og um vit skulu
gagnnyta hesa megi, so skulu vit ansa eftir, at afturmeldingin feer neemingin at hugsa. Hon
skal hava fokus, hon skal hava samband vid leeringsmalini, sum eru deild vid
namingarnar, og hon skal geva neemingunum meiri arbeidi enn lgerarin hevur havt av
henni. I longdini midar hesin hugsanarhattur eftir, at neemingurin tekur eigaraskap av

egnari leering.

Keldur

Alfie Kohn. Grading: The Issue Is Not How but Why, Educational Leadership, October
1994, 38-41.
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Frafall a mionami a Glasi Marknagil

Alex Ocampo, Samal Soll tyddi

Faroyskir tannaringar i aldrinum 16-17 ar standa & einum vegamoti, té id teir skulu velja
midnamsutbugving eftir 10. flokk. Teir flestu velja helst at sgkja inn a eina av teimum
almennu midnamsutbugvingunum, sum hava leerugreinir, id minna um teer, sum teir hava
havt i barnaskdlanum. Men ngkur sgkja inn & buskaparbreytina ella FHS, sum hava hépin
av leerugreinum, sum flestu tannéringar ikki kenna. Hesir ngemingar eru serliga
motiveradir i byrjanini av skdlaarinum, og tiskil driva teir & vid skulaarbeidinum i
byrjanini.

Seinastu tvey arini hava vit s&d, at 15-16% av gllum nemingum & buskaparbreytini og
FHS gevast & hvgrjum éari. I skdlaarinum 15-16 gévust 44 av 272 neemingum a midnami a
Fgroya Handilsskula, og er tad 16,2% frafall. I skalaarinum 16-17 gévust 38 av 262
naemingum & midnami & Fgroya Handilsskudla, og svarar tad til 14,5%. Hygg at talvu 1
nidanfyri.

Talva 1. Frafall &8 mionami a Fgroya Handilsskula skulaarini
2015-16 og 2016-17

2015-16 2016-17 I midal
FHS 21,8% 21,6% 21,7%
Buskaparbreyt 13,5% 10,9% 12,3%
Tilsamans 16,2% 14,5% 15,4%

Kelda: Glasir.

I grannalondum okkara visir gransking, at i Danmark gévust 6,6% i 2012. [ Noregi var
frafallio 14% afturi i 2002, og tad gjerdi, at har foru tey at granska i, hvussu tey kundu
stedgad hesum vana millum tannaringar i Noregi. Vit kunnu vera ymisk & mali um, hvgrt
15% frafall er négv ella ikki. Hvussu er og ikki, er neyvan nakar skuli errin av slikum
telum, i hvussu er ikki Glasir Marknagil, sum hevur feerri enn 300 neemingar & midnami. I
gdrum londum, har mionamsskuli er kravdur, kann frafallio ikki samanberast vio frafallid
a Glasi Marknagil. Kortini er spurningurin um naemingafrafall i hesum londum ikki so
atrokandi, um vit hyggja at gllum 12 &runum av kravdari skulagongd i einum. Nemingar i
hesum londum hava eisini mgguleika at skifta valleerugreinir og halda fram i skalanum.
Sostatt enda teir ikki i teirri stgdu, at teir standa vid ongum progvi eftir kravdu skuila-
gongdina. | Feroyum og hinum nordurlondunum er stgdan hinvegin, at nzmingar hava
longu fingid progv fyri kravdu skulagongdina eftir 9. ella 10. skulaar. Arini eftir hetta er
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skulagongdin ikki kravd, og er sostatt alternativ til at fara & arbeidsmarknadin sum 17 &ra

gamal ella gomul.

Naemingar hava mgguleikan at halda fram & mionami eftir 10. flokk, ti mionamsskalin er
ju ikki kravd skalagongd. Velja teir at gevast i skudla eftir 9. ella 10. skalaar, so kann sam-
felagid ikki forda teimum. Velja teir at halda fram i skdla, er hetta ofta ein avgerd, sum
nemingarnir skuldu tikid eftir at hava fingid kunning um gll tey ymisku Gtbodini, sum eru
a mionami. Vio hesum i huga kunnu vit spyrja, hvi so mong gevast a buskaparbreyt og

serliga FHS, medan onnur halda fram. Munnu tey hava valt skeivt?

Er talan um skeivt val, so eigur betri kunning at bgta um stgduna. Faa neemingarnir betri
kunning, so kunnu teir taka betri avgerdir. Eru nemingarnir harafturimati fullgreidir yvir,
hvat valid ber i seer, so kann spurningurin ikki verda loystur vid meiri kunning. So verdur

tad i stadin ein spurningur um, hvat hendir eftir, at teir eru byrjadir & midnami.

Nyliga hevur gransking vist, at ikki-intellektuellir faktorar, ikki minst motivatién, kunnu
hava jaliga avirkan & fakligu/akademisku avrikini. Og um so er, at frafall er abending um
miseydnad akademisk avrik, eins og vanalig provtgl eru, so er neydugt at granska meira i
hesum ikki-intellektuellu faktorum fyri at minka um fréafallio og sidan visa & mggu-
leikarnar hja neemingunum at klara seg veel fakliga/akademiskt i framtidini. Mggulig
gransking & hesum gki i Fgroyum kundi givid vitan um hetta, og kanska eisini eina loysn,
sum fra lidur.

Tad er veel kent, at neemingurin sjalvur er snaningsdepilin i sini fakligu/akademisku
leering. Skal leeringin eydnast, ma hann vera ein virkin luttakari i egnari intellektuellari
tilgongd. Tad er i hesum samanhangi, at gransking i gdrum londum leggur dent &
motivation i sambandi vid fakligu avrikini hja neemingunum. I Skandinavia visir
gransking, at motivatién er tydandi faktorur i fakligum/akademiskum virksemi hja
naemingum. Higartil hevur henda gransking meira verid i gdrum nordurlondum enn i
Fgroyum. Ti kann vera, at vitan manglar innan Utbugvingarsalarfrgdi i Feroyum. Og av ti,
at litid kjak hevur verié um, hvat motiverar neemingar i Feroyum at klara seg veel
fakligaZ/akademiskt, so er stor dvissa um sambandid millum motivation og frafall millum

fagroyskar neemingar i midnamsskulum i Fgroyum.

Spurningurin, sum plagar okkum négv sum lerarar i dag, er, hvi so ndégvir nemingar, sum
i byrjanini voru dhugadir og hildu seg til at gjggnumfgra eina midndmsuatbugving, velja at
gevast & buskaparbreyt ella FHS. Er svarid, at hesir neemingar mistu motivatiénina, so eru
naestu spurningarnir, hvussu teir mistu hana, og hvat vit sum skuali kundu gjert fyri at

fyribyrgja hesum.
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Myndilin hja Tinto - Student Dropout Behaviour

Frafall/ahaldni sum dbending um akademiskan fgrleika verdur brukt i myndilinum hja
Tinto, sum lysir atferd hja neemingum, sum gevast (Rumberger & Rotermund, 2013).
Vincent Tinto og starvsfelagi hansara John Cullen skrivadu i 1975 eina grein um gransking
teirra viovikjandi nemingafrafalli (Tinto & Cullen, Dropout in= Higher Education: A
Review and Theoretical Synthesis of Recent Research., 1973). Teir gjgrdu sidani ein
myndil, id lysir treytir og umstedur, sum fgra til, at nemingar gevast i skila. I stuttum
kann sigast um myndilin, at hann visir tgrvin &, at neemingurin ma bliva fakliga og sosialt

integreradur i skalanum, um hann skal kunna megna at gera Utbugvingina lidna.

Hugtakid frafall (dropout), sum Tinto lysir tad, sipar til neming, sum endaliga gevst i
skula, har hann er skrasettur (Tinto & Cullen, 1973). Somuleidis fevnir myndilin um
naemingin, sum er komin til tad punktid i sinum Utbugvingarlivi, har hann tekur avgerdina
at halda uppat vid Utbugving. I myndlinum er ikki roknad vid, at neemingurin mgguliga

a&tlar at koma aftur og byrja av nyggjum innan stutta tio.

I samsvari vid hesa lysing vil Tinto vera vid, at tad fyrst og fremst er vantandi akademisk
integratién, sum ger, at neemingurin gevst i skilanum. Akademisk ella faklig integratién,
sambeert Tinto, eru akademisku avrikini, soleidis sum naemingurin ser tey i karakterum,
hann feer. Hetta verdur sidani styrkt av hansara egnu fatan av, hvussu veel hann klarar seg i
timunum. Avgerdin um at gevast ella halda fram & skalanum er avirkad av, hvussu veel ella

illa, hann integrerar sitt akademiska liv sum part av sinum egna personliga livi.

Harumframt leggur Tinto dent 4, hvussu leikluturin at leera institutionellan kontekst
avirkar farleikan hja neeminginum at laga seg til i skilanum, og tiskil eisini at enda
mgguliga avgerd um at fara ar skalanum. Ein naemingur brukar i hgvudsheitum sinar
personligu eginleikar so sum evni og farleikar ella royndir fra skalanum, hann hevur
gingid i fyrr, at meta, um hann vil halda fram i skalanum. Té id hann er skrasettur sum
naemingur i einum skula, kann skulans sosiala og akademiska dimension hava avirkan a,
hvussu naemingurin fatar méalid um at gera utbagvingina lidna (Tinto, 2006). Tad merkir
sostatt, at hesir sosialu og akademisku faktorarnir kunnu verda styrdir av starvsfélkum
skulans, eitt ni umvegis menning av ikki-intellektuellum vidurskiftum at studla
nemingum, sum eru i vanda fyri at gevast. Ger man hetta, kann frafallid minka, heldur
Tinto.

Hetta eru so arslitini hja Tinto i umfatandi granskingarverkatlan hansara. Urslitini eru
hggt i metum innan Gtbugvingarsalarfrgdi. Um urslitini hja Tinto kunnu flytast yvir i
faroysk vidurskifti, so ma skalin hyggja nerri at sinum fakligu og sosialu vidurskiftum fyri
at gera av, hvar skulin kann seta tiltgk i verk fyri at minka um frafallid og framhaldandi

motivera neemingarnar.
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Men sum nevnt fyrr i greinini, so er fyrst neydugt at gera kanningar fyri at faa skil & mind-
settinum? hjé faroyskum nemingum. Betri innlit og fatan & hesum gki hevadi ikki bara
gjert skulan betri i framtidini, men hevdi, sum fra leid, eisini givid faroyska samfelagnum

ein meira dbyrgdarfullan ungdém.

Keldur

Rumberger, R., & Rotermund, S. (2013). The Relationship Between Engagement and High
School Dropout. In S. Christenson, A. Reschly, & C. Wylie, Handbook on Research
Engagement (pp. 491 - 515). New York: Springer.
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3 Mindset merkir her hugburdur til tad at lzera. Carol Dweck brukar ordid i sambandi vid, hvgnn
tydning hugburdur hja neemingum hevur fyri leeringina, til demis i békini Mindset: The New
Psychology of Success. Hevur naemingur til dgmis tann hugburd, at hann dugir ikki at rokna, ti
hann heldur, at tad er eitt brek, hann er fgddur vid, so er rettiliga vist, at hann lzerir tad ikki. Hevur
hann hinvegin tann hugburd, at um hann ger seer dmak, so kann hann bliva kl6kari, so er lika vist,
at hann leerir okkurt. Les meira um hetta i greinini Afturmelding at menna laring.
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Min tid sum lestrarvegleidari

Bjgrg Rbin

Sggan um lestrarvegleidingina i Hoydglum rgkkur aftur i 1974, t4 id6 HF vard sett a stovn.
Stigtakarar til HF voru Gunnver Hoydal og Hans Jacob Debes. Tey voru lestrarvegleidarar
hja HF-n@mingum fra byrjan. Utbugving til lestrarvegleidara var ikki til t4, men skeid
voru i Danmark, m.a. arliga réddstevnan fyri lestrarvegleidarar & Nyborg Strand, har
lestrarvegleidarar ir Danmark og Fgroyum hava verid umbodadir. Fgroyar hava havt
umbod lika sidan 1974.

Eg kom i 1978 sum vikarur i donskum fyri Claus Reistrup, sum skuldi til Danmarkar at
lesa franskt. Eftir tveimum arum fekk eg fast starv, treytad av, at eg tok pedagogikum
innan tvey ar. Eg var i pedagogikum i Aarhus fra 1982 til 1983. Ta var man i praktiskum

pedogogikum i 6 manadir.

Té eg kom aftur til Fgroya, var lestrarvegleiding eisini stovnad & Studentasktlanum, og
voru teir fyrstu Réland i Skorini og Claus Reistrup. Hesa tidina fekk skulin skjott fleiri
naemingar, og sgkt vard eftir einum lestrarvegleidara afturat i 1985. Eg sgkti og fekk

starvid, og havi verid lestrarvegleidari sidan.

Nogvar broytingar voru um hetta mundio: neemingatalio vaks a midnamsskdlunum,
lestrarvegleidarar vordu settir & gllum midnamsskualum og & fleiri haegri ttbagvingum,
lestrarvegleiding bleiv meira samskipad, og lestrarvegleidarar i Feroyum stovnadu i 1989
Lestrarvegleidarafelagid. Mentamalaradid tdk stig til, at lestrarvegleidarar fingu somu
atbugving, sum té var i Danmark, t.e. eina Utbugving i 6 vikur yvir eitt longri tidarskeio.
Tey fyrstu voru lidug i 1991. Eg var ein teirra.

LFU (Landsfelag feroyinga undir GtbGgving) vard stovnad i 1984. LFU heitti 4 Claus
Reistrup, sum ta var lestrarvegleidari i Hoydglum, um at vera radgevi/vegleidari um
Gtbagvingarvidurskifti hja teimum tveer ferdir um vikuna i tveir timar. Hann bad meg taka
ta einu ferdina um vikuna, og soleidis arbeiddu vit i ngkur &r, t4 id Claus Reistrup bar seg
undan, ti hann byrjadi at arbeida i MMR. Samstundis gavst hann sum lestrarvegleidari i
Hoydglum. Hetta var i 1991.

Inger Flg Jgrgensen, sum ta var lestrarvegleidari i Hoydglum fyri HF saman vid Kara
Nolsge Olsen, jattadi at vera radgevi saman vid mer i LFU. Hetta arbeidid hgvdu vit badar
til 2010, t4id LFU vard nidurlagt. T4 id ndgv var at gera, fingu vit hjalp fra Holger
Arnbjerg (nu Altjéda Skrivstovan/ASK). Tad var sera storur tgrvur & radgeving/vegleiding
serliga fyrru helvt av 90’unum, ti einki annad tilbod um radgeving/vegleiding var til folk,

sum ikki gingu i félkaskula ella @ miondmsskaula.
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Lestrarvegleiding & midnamsskdlunum fram til umleid 2005 snudi seg n6gv um kunning
um utbagvingarmgguleikar i Feroyum og uttanlands, og i ti sambandi var kunning um val
av fakum og stigum & midnamsskalum tydningarmikid. Ein onnur stor uppgéava hja
lestrarvegleidarum var vegleiding um persénlig vidurskifti, sum kundu avirka skula-
gongdina hja neemingunum. Hesin seinni parturin av vegleidingini er sidan ta blivin négv

tann stgrsti parturin av okkara arbeidi sum lestrarvegleidarar. Fleiri orsgkir eru til tad:

e nogyv fleiri ganga & mionamsskula i dag, og vit hava neemingar vid sera ymiskum
fyritreytum, baedi skulamessiga og persénliga

e kunning um vidari Utbagvingarmegguleikar er blivin ndgv leettari tilgongilig (netid),
men eisini n6gv meira kompliserad, og mgguleikarnir eru éendaligir. Hetta ger so
eisini, at rddgeving/vegleiding ofta er sera atrokandi

e mgguleikar at faa radgeving/vegleiding i Fgroyum eru blivnir nogyv fleiri og betri, ti
at vit t.d. hava fingid ASK (Altjoda Skrivstovan), og lestrarvegleidarar eru settir a

fleiri haegri atbugvingum

Sama gongd hevur verid i t.d. Danmark, har “fastholdelsesvejledning” fyllir n6gv meira nu,

og vegleiding um vidari atbugvingar fyllir minni.

Lestrarvegleidarafelagid vard, sum adur skrivad, stovnad i 1989, og fra 2016 lggdu
lestrarvegleidarar & mionamsskulunum og a hegri ttbugvingarstovnum saman vid

skalavegleidarum fra félkaskalunum i felagid Vegleidarafelagid.

No6gv av okkum, sum hava verid vegleidarar i négv ar, hava verid og eru limir i
Vejlederforeningen i Danmark. Fleiri okkara hava verid 4 n6gvum skeidum badi i
Danmark og runt um i Evropa gjggnum henda limaskap. Hetta er ikki mgguligt i dag, ti

nastan ongir pengar eru settir av til skeid, og so als ikki til skeid uttanlands.

Eftir at fyrstu lestrarvegleidararnir i Fgroyum fingu Gtbugving, gingu ndgv ar, har eingin
atbugving vard bodin at til lestrarvegleidarar, sjalvt um fleiri og fleiri lestrarvegleidarar
vordu settir i starv. Lestrarvegleioarafelagio arbeiddi hart fyri at fa eina Utbugving setta a
stovn. I 2013 byrjadi so diplomatbugving innan vegleiding & Frédskaparsetrinum, og fra

2015 vidari utbugving til master i vegleiding. Tey fyrstu vérdu lidug a sumri 2017.
Av ti at eingin Utbugving og eingi skeid voru i négv ar, skipadi Lestrarvegleidarafelagid fyri
skeidum/kunningarfundum uttanlands. Vit sgktu figging privat og alment og guldu eisini
sjalv:

e {2001 voru viti Aberdeen

e {2007 voru vit i Pélandi (Stettin og Krakow) — og i Berlin

e {2009 voru vit i Hollandi og Belgia

e {2011 voruvitiKina (Shanghai)
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Atlanir eru frammi um at skipa fyri kunningarferdum aftur, men orka og tidé hava ikki
verid til tad fyribils.

Alt gott um Gtbagvingingina sum vegleidari a Frodskaparsetrinum (eg havi ikki sjalv
luttikid), men vit hava eisini sera stéran tgrv a styttri ad hoc-skeidum. Eg siggi sera storar
avbjodingar na og komandi arini, serliga at vegleida einstaka neemingin orsakad av ti ndgv
broyttu neemingatilgongdini til teer gymnasialu Gtbugvingarnar og av broytingum i

samfelagnum sum heild.

Trupulleikar, sum na&mingar hava, og sum vit mgta oftari og oftari i okkara dagliga arbeidi

sum lestrarvegleidarar, eru t.d.:

e tunglyndi
e sorg
e strongd

e etingardlag
o lesi- og skrivitrupulleikar

o sosialir trupulleikar/sosialfobi

I ndgv ar arbeiddi Lestrarvegleidarafelagid fyri at faa salarfrgding settan i starv &
midnédmsskulunum. Tad bleiv veruleiki fra 2015, soleidis at vit i dag hava tilbod til okkara
naemingar um samrgdur hja salarfredingi & gllum midondmsutbagvingum i Fgroyum. Hetta

er enn nytt, men vit hava sera gédar vénir um framhaldandi gott samstarv.

Vegleidarafelagid hevur eisini verid virkio i nordurlendskum samstarvi. Felagio er limur i
NFUE (nordurlendskt felag fyri Gtbugving og erhverv). Har hava umbod fyri okkara
faroyska felag gll arini luttikido & fundum og skeidum. Samstarvid gjerdi, at ein stor og sera
vaeleydnad nordurlendsk lestrarvegleidararadstevna var i Fgroyum i august 2002.

Lestrarvegleidarafelagid hevur verid sera virkid gll tey arini, tad hevur verid til, og vonandi
verdur tad nyggja Vegleidarafelagio lika virkid. Nu eru nogyv fleiri at skipa fyri, og sum
eisini vénandi kunnu leggja tryst & myndugleikar um at faa fleiri ad hoc-skeid fyri ikki at

siga skeid yvirhgvur.
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Talgildi skdlin og félkaheilsan

Térdur Johannesarson

Fyri ngkrum arum sidan fall eitt ord & einum leerararadsfundi i samband vid,
at skulin skuldi bara bruka smartatalvur, at teir leerarar, sum voru imoti at
skifta hinar talvurnar at, kundu eins veel keypa seer ein hestavogn istadin fyri
bilin. Ein stuttlig vidmerking, men hon umbodar ein hugburd méti leerarum,
sum ivast i namsfrgdiligu nyttuni av nyggju tegknini. Granskarar i hopatali
avara imaoti vandunum vid KT, og nua visir eisini Félkaheilsuradid a vandan og
arinini.

Skulin i dag — teknilig ambod

Skulin ella leering skal onkursvegna geva heemingum eina géda barlast. Namsfradiligu
tekniligu ambodini hava altid verid ein avbjéding, vit kunnu nevna gleeruna, lumma-

roknaran, video'id, sjénvarpid, uppvegrpuna og so framvegis. NU & dggum er ein av stéru
avbjodingunum i skilunum telefon- og telduskiggjar-.

[ sjeyti- og attatiarum var dataleera laerugrein & midnami, men i nitiarum fekk lserugreinin
heitid KT, og innihaldid er sjalvsagt eisini broytt vid tidini. Eitt av endamalunum vid KT
var at leera neemingar at braka telduna. Seinni komu teldurnar inn i undirvisingarhglid
sum nyttuligt ambod. Teldurnar eru komnar fyri at vera, til okkurt annad kemur inn i

skulastovurnar.

Kanning hja Félkaheilsuradnum

Tann 11. oktober 2017 kom kanning hjé Félkaheilsurddnum. Kanningin visti, at fjordi hver
i aldursbolkinum 15-24 &r briakar skiggjar meira enn 5 timar dagliga i fritidini. Ein storur
partur av hesum boélki gongur & midnami. A midnamsskulunum er tad meir ella minni eitt
krav, at neemingar antin skulu bruka teldu ella teldlar, ti at n6gv av leerutilfarinum er
teldutgkt, og n6gv géd og hent forrit eru, t.d. er nogv av leerutilfarinum hja Nami teldutekt.
Ein midnamsskudlanaemingur gongur 7 timar i skala. Vit mugu tiskil rokna vid, at 5-6 timar
fara vid at hyggja inn i ein skiggja i skalatidini, t.d. i telefon, teldil, teldu ella smartatalvu.
So i lgtuni man ein midndmsskalanemingur i Fgroyum i midal sita 10 timar framman fyri

einum skiggja um dagin, men hetta eru gitingar, neyvari kanningar mugu gerast um hetta.

Tad verdur sagt, at skalin skal taka Utgangsstedi i einstaka neeminginum. Tey, sum bara
siggja fyrimunir vid skiggjum, vilja visa & hesar Utsagnir. Fyri summar granskarar eru
teldu- og telefonskiggjar lika vandamiklir, sum tad er ikki at rgra seg ella at eta dsunt.

Onnur bera skiggjar saman vid rusevni. | 2013 kom itréttur inn i gymnasialt midnam sum
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leerugrein, ti at tad var gagnligt. Men tiverri siggja skalamyndugleikar ikki skiggjar sum

lika stdran vanda.

Folkaheilsuradio nevnir, at samanumtikid eru hesi tgl fyri teldunytslu alt ov hgg og hanga
ivaleyst saman vid manglandi rgrslu og yvirvekt. Tad kann skulin so ikki gera négv vid,
men onkursvegna er skalin ein fyrimynd og er mgguliga samsekur i tglunum. Vit vita all,
at skiggin dregur og ger okkum bundin, ti at ein skiggi er so dragandi. I dagsins skula fer
alt ov litil orka til at &vara og gera naemingar tilvitadar um vandan vid skiggjanum.
Kanningar visa, at skiggin hevur vandamikid arin & heilan hja menniskjum.4 I Igtuni er

skulaverkid vid til at gera neemingar til tekniligar treelir.

Hvussu taka vit av avbjodingini?

[ lgtuni er leerugreinin KT bara kravd & FHS. Neemingar kunnu t6 velja hana & gymnasialu
breytunum. Henda leerugrein og leerarar, id undirvisa i KT, attu at lagt sterri dent a at
upplysa og vidgera vandarnar vid skiggjum. Myndugleikin atti onkursvegna at savnad seg

meir um skiggjar og félkaheilsu.

Storur saknur er a gransking yvirhgvur & midnami. Fgroyskir midnamsskulanaemingar og
midnam eru a allan hatt spennandi malbolkur at granska. Lat okkum sgkja stérar KT-
fyritgkur um hjalp til gransking. Tad er litid at ivast i, at hesar fyritgkur eru tilvitadar um,
hvussu skadiligir skiggjar eru fyri félkaheilsuna. Oljufyritgkur duga at siggja vandan i olju,
og hesar fyritgkur lata storar upphaeddir til gransking. Hvi ikki faa Frodskaparsetur
Faroya og KT-fyritekur at veita granskarum peningaligan styrk at granska i KT a mionami

i Fgroyum? Vid vitan um KT féaa vit ambod at bgta um félkaheilsuna.

Keldur

Folkaheilsukanningin 2017 www.folkaheilsa.fo

Gitte Klein: “Avegis til talgildan demens”, Midnamsrit nr. 6, 2015.

4 Gitte Klein: “Avegis til talgildan demens”, Midnamsrit nr. 6, 2015.
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Malmenning — eisini & midnami

Toérour Johannesarson

Nyggjarsaftan kundu vit & heimasiduni hja Mentamalaraonum lesa, at radio etlar, at 2018
verdur malmenningin hj& okkara bgrnum sett i middepilin. Endamalid er at gkja um
tilviti® hja gllum, sum eru um smaestu bgrnini. I tidindaskrivinum sigur Mentamalaradid
millum annagd, at “... gll bgrn eru fgdd vid evhunum at leera mal, men fortreytin er, at hesi
evni verda aktiverad og ment. Og tad verda tey bert, um vit vaksnu eru tilvitad um okkara
tydandi leiklut i malmenningini hja bgrnunum, og at vit &haldandi seta ord & lutir og
gerdir, og tad, sum annars fyriferst i gerandisdegnum. - Regluliga hava vit seinastu arini
hoyrt baedi namsfrgdingar og leerarar ropa varsko, ti ordéfeingid hja barnunum er skjott og

stedugt minkandi. Vanlig ord hvegrva, malfatanin tédnar og enskt trokar fgroyskt burtur”.

Tad er at fegnast um, og ma sigast at vera visionert av mentamalaradharranum at meela til
méalmenning. Kanska ein av mongu orsgkunum til vanaliga malsliga standin sum heild er,

at vit ikki hava unt neemingum leerutilfar & midnami ella haegri nami?

Foélkaskulin

Folkaskualaleerarar gera eitt gott arbeidi undir teimum vanaligum treytum, sum teir arbeida
undir. Lgnin er litil, og teir skulu undirvisa dmenniskjaliga négv. T er sannur
dynamikkur i skulanum, fakfelagio er sterkt, og leerarar leggja seg Ut i kjak um skulaskap.
Teir gera saman vio Nami og Bokadeild Lerarafelagsins eina grgrynnu av godum tilfari,
sum foreldur og neemingar eru takksom fyri. Lika fra fyrsta flokki til tiggjunda flokk hava
vit tilfar & médurmalinum i gllum leerugreinum, tad er at fegnast um. I folkaskulanum sita
leerarar i uppgavunevndum og gera skrivligar préovtekuuppgavur. Slikt arbeidi mennir
fakini, leerarar og ikki minst neemingar. Provtgkuuppgavur verda gjgrdar a faroyskum ella

lagadar til faroysk vidurskifti. J4, malmenning fer fram i folkasklanum hvgnn dag.

Midnam og méalmenning

Kanning i 2013 hja Midnamsriti visti, at neestan 80% av leerutilfarinum & mionami er &
donskum i faroysku midnamsskulunum. Sidan kanningin bleiv gjgrd, er litil bati at hdma.
Vit hava vist 4, at midnadmsskalanamingar studla donskum forlggum vid 8,5 milliGnum kr.
um arid (si Midnamsrit nr. 10). Vit hava eisini vist 4, at leerutilfar til midnéam i veru-
leikanum kostar einki (si Midnamsrit nr. 1) Vit hava vist & loysnir, hvussu vit kunnu gera
(si Midnamsrit nr. 10). Um hetta skal eydnast, so mugu vit gll arbeida saman, myndug-
leikar, Nam og onnur forlgg, leerarar og neemingar. Tad snyr seg um hugburd, so koma vit
langt.
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A midnami er ein fremmandagerd, ti bara helvtin av provtgkuuppgavunum verdur gjgrd i
Faroyum. Allar skrivligar prévtgkur i folkaskulanum verda demdar i Feroyum av
foroyskum laerarum. A midnami er stgdan, at fleiri provtekuuppgavur verda sendar av
landinum at verda dgmdar. [ Midnamsriti nr. 10 verdur t.d. nevnt, at provtgkuuppgavur a
A-stigi og B-stigi i staddfrgdi verda raettadar av donskum leerarum, sum ikki skilja
fagroyskt. Hetta er ein ein gola.

Fyri okkum a mionami synist tad sum, at alt tad, sum er og verdur bygt upp vio laerutilfari i
félkaskulanum, verdur brotid nidur, ta id neemingar fara & midnadm. Tad er eins og teir
trina inn i eitt heilt annad leeringsumhvegrvi og nyggjan heim, har gll malmenning stedgar.
Hetta er spell, ti at Mentamalaradio hevur gjert ndmsatlanir, sum rgkka lika ar fyrsta
flokki i tridja ar & midnami. I veruleikanum stedgar gll malmenning, ta id neemingarnir

fara & midnam, ti at litid og einki undirvisingartilfar er a midnami ella haegri nami.

Gransking

Mentamalaradharrin atlar at skipa fyri verkeetlanum, sum skulu stimbra malmenningina.
I félkaskalanum fer gransking fram, men millum litid og einki verdur granskad & midnami,
tad er spell. Sambart hagtglum hja Studna gingu 2.284 naeemingar a midnami skulaario
2015/16 og einir 300 lerarar. Tad hevdi verid upplagt, at Frédskaparsetur Fgroya setti folk
at granska & hesum gki i t.d. eftirmeting, provtglum, ndmsfrgdi, didaktikki, leering, kyni,
nemingum og ymiskleika, lop fra félkaskula til mionam, undirvisingartilfari o.s.fr. Her er
nokk at triva i, ti ei tvagrrar alit og hugur & midnami. Naesta stigid fra Mentaméalaradonum

kundi héskandi verid malmenning & midnami.
Keldur
Olav Absalonsen, Eru fgroyskar skalabgkur dyrar at gera? Mionamsrit 1, mars 2014,

Torour Johannesarson, Bokastudul & midnami — hjalp til sjalvhjélp, Mionamsrit 10, juni
2016.

http://www.studni.fo/qget.file?1D=15517, oktober 2016.
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At geva met — spurningurin er ikki hvussu men hvi

Ur Educational Leadership 1994

Alfie Kohn, Olav Absalonsen tyddi

Hvi vilja vit so fegin meta, hvussu vl neemingar klara seg? Hesin spurningur istadin fyri
spurningurin, hvussu vit skulu meta, eigur at faa okkum at endurskoda meginreglurnar
fyri undirvising og leering og meting i leeringini, soleidis at alt hetta verdur meira i samsvar
vid evstu endamalini vid atbugving. Ikki gll sjonarmid um evnid fora til reflektion av
hesum slag. Sjénarmid um meting kunnu a ein hatt verda bytt sundur eftir dypd i greining
og eftir vilja at ivast i grundreglunum um, hvussu og hvi vit geva met. Her eru try mggulig

stig at spyrja hvussu ella hvi:

e Stig 1. Hetta eru teir mest grunnu spurningarnir, og eru teir avmarkadir til praktisk
vidurskifti sum, hvussu met skulu verda givin fyri arbeidi hja neemingum. Her finst
grgrynna av greinum og bokum vid ttgreinadum frymlum um, hvussu stig verda givin
fyri ritgerdir, og hvussu samantald stig verda umroknad til ein endaligan karakter — og
i hesum verdur tikid fyri givid, at tad, sum nemingar gera, ma hava karakter, og
harumframt, at neemingar eiga at vera grammir eftir karakterum.

e Stig 2. Her ivast félk innan GtbuUgving i treytunum omanfyri og spyrja, um sidvenjan at
geva karakter er neydug ella nyttulig fyri at meta um avrik hja neemingum. Alternativ
meting kemur nd upp & tal. Hugsanin er at geva nsemingunum eina rikari og djapari
lysing av avrikinum.

e Stig 3. Heldur enn bara at finnast at karakterum snyr kjakid a hesum stigi seg um
meting i sini heild — og serliga, hvi vit meta nemingar heldur enn hvussu vit gera tad.
Lika mikio, hvussu fjglbroytt og vael metingin er lggd til reettis, so verdur arslitid ikKki
uppbyggjandi, um orsgkin til, at vit vilja vita, hvussu veel neemingurin dugir, er

6hoéskandi.

Flokking sum orsgk til at geva met

Ein orsgk at eftirmeta neemingar er at kunna marka teir eftir avrikum og sidani flokka teir,
sum eplir verda skild sundur eftir stedd. Flokking er kritiserad & gllum trimum stigunum,
men vid ymiskum grundgevingum. A fyrsta stigi er ottin fyri, at vit blaka ikki hvenn
einstakan i ta rgttu ragvuna. Eitt vandamal & mionami er, at ragvan Framur gott er ov
stor (kritikkurin verdur kalladur karaktergliding). Tad er vert at nevna, at flestu kanningar
siga, at neemingaavrik bliva ikki betri, ta id leerarar eru strangir i karaktergeving, og

hinvegin, at ta id tad verdur laettari at faa géd met, verda avrikini ikki verri av ti.
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A gdrum stigi verdur spurningurin reistur, um karakterir eru nog alitandi at flokka
naemingar eftir. Kanningar visa, at ein og hvgr leerari kann geva ymisk met fyri eitt avist
arbeidi, um hann dgmir tad tveer ferdir vido millumbili. Og munurin verdur enn stgrri, t4 id
fleiri leerarar dgma. Karakterir eru dneyvir og falskir, subjektiv tal vid objektivari meting
sum gekkaskorti.

Sa&d Ur sjdbnarmidinum & tridja stigi, er kritikkurin omanfyri alt ov tamur. Trupulleikin er
ikki, at vit ikki duga at flokka neemingarnar. Trupulleikin er, at vit yvirhgvur flokka teir.
Gera vit tad fyri at skilja teir sundur eftir dugnaskapi, so vit kunnu undirvisa teir hver sar?
Skadin av hesum virksemi er veel og virdiliga avistur. Ella er setlanin at gera skudlar til
lysingartorg hja vinnulivinum? Lika mikid, hvi vit flokka neemingar, so er hetta langt fra

malinum at hjalpa neemingum at leera — og 6sambeerligt vid tad.

Motivation sum orsgk til at geva met

Ein onnur orsgk til at geva met — og eitt av hgvudsendamalunum vid meting sum heild —
er at motivera neemingar at arbeida meira, so teir faa eina gd6da meting. Tiverri er henda
orsgk lika 6heppin sum flokking. I tann mun karakterirnir A (12) og F (00) virka sum Ign
ella revsing heldur enn gagnlig afturmelding, virka karakterir imaoti etlanini at motivera
naemingar. Trupulleikin er fjaldur i ti tigandi &skodanini, at ‘motivation’ er ein stgdd, sum
neemingar hava meiri og minni av. I veruleikanum er ein kritiskur og kvalitativur munur a
beinleidis motivation og 6beinleidis motivation — imillum ibornan dhuga fyri ti, sum ein
leerir, og ein hugburd, har leering er eitt ambod at naa eitt endamal, sum er at sleppa
undan revsing og faa fatur i einari lgn. Hesar badar askodanir eru ikki bara olikar, men teer

toga i hvgr sina ett.

Hopur av kanningum innan sosiala salarfredi og onnur gki hava avdukad, at 6beinleidis
motivation maar stedid undan beinleidis motivation. Hetta er sum so ikki éveentad i
sambandi vid piskin, men tad er ikki minni galdandi fyri gularétina. Folk, sum faa lyfti um
lgn fyri at gera nakad, hava lyndi til at missa hugin fyri ti, sum tey skuldu gera fyri at faa
Ignina. Kanningar visa eisini, beint imoti konventionellum visdomi, at félk, sum hava
fingid at vita, hvat tey faa afturfyri at gera sser 6mak i einari uppgavu (ella loysa hana vel),
hava lyndi til at gera eitt verri arbeidi enn tey, sum ikki vaenta at fada nakad sum helst
afturfyri.

Hesar nidurstgdur eru teer somu a négvum ymiskum gkjum og uppgavum, har tann mest
nidurbroétandi avirkanin er i uppgavum, sum krevja kreativitet ella djapa hugsavnan. At
henda avirkan av 6beinleidis motivation, kend sum karakterir, er skjalprégvad vio
naemingum i ymsum aldri og i ymsum mentanum, verdur sjaldan tikid til eftirtektar av

namsfrgdingum.
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Kanningar hava vist, at meira neemingar verda eggjadir til at hugsa um, hvat teir faa fyri

eina uppgavu, meira svinnur hugurin at leera, og verri verda avrikini. Her eru ngkur dgmi:

e [ uppgavum, sum meiri og minni settu krgv til kreativitet, er israelski
Gtbagvingarsalarfrgdingurin Ruth Butler ferd eftir ferd komin til ta nidurstgdu, at
nemingar klara seg verri og eru minni ahugadir, ta id teir fia karakterir, enn t4 io teir
verda eggjadir til at fokusera & uppgavuna sjalva.

e Eisini i uttanatleeru hava neemingar lyndi til at gloyma tad, sum teir hava leert — og eru
minni ahugadir — um teir frammanundan faa at vita, at teir fara at faa karakter fyri
avrikio.

e Ta&i0 japanskir neemingar fingu at vita, at ein roynd i segu for at telja i endaliga
metinum, voru teir minni ahugadir i evninum — og minni sinnadir at fara undir teir
truplu spurningarnar, enn teir, sum fingu at vita, at royndin bara var fyri vita, um teir
gjerdu framstig.

e Bgrn, sum fingu at vita, at tey foru at faa met fyri at loysa anagramm (eitt slag av
ordagatu), valdu leettari uppgavur at arbeida vid — og toktust at hava tad minni
stuttligt — enn bgrn, sum ikki fingu karakterir.

Ein grein i Journal of Educational Psycology kom til hesa nidurstgdu: “Karakterir leggja
dent a kvantitativar sidur av lering, darva kreativiteti, elva til 6tta og mistegk og nidurbréta
adhuga”. Hetta er ein speisk Utsggn, um orsgkin til at meta neemingar upprunaliga var at

eggja teimum til betri avrik.

Afturmelding sum orsgk til at geva met

Summir ndmsfrgdingar tvihalda um, at endamal teirra at meta neemingar er hverki at
flokka teir ella at motivera teir, men bara at geva afturmelding, so teir kunnu leera betur i
morgin enn i dag. Seed Ur sjénarmidi & stigi 2, er hetta eitt rimiligt mal — og karakterir eru
eitt illa egnadir sum ambod til hetta. Tad er einki skeivt i at hjalpa neemingum at stila hggt,
men tad hevai verid betri, um teir ikki upplivdu suksess sum lgn og fiasko sum revsing,
men heldur sum information. Karakterir gera tad trupult at faa hetta at eydnast.
Harumframt er tad ikki til nakra hjalp at avmarka arbeidid til ein bdkstav ella tal; eitt B+
sigur ikki neeminginum nakad um, hvat var gott i arbeidinum, og hvussu tad kundi verid

enn betri.

Men fra stigi 3 kemur henda avbjoding: Hvi vilja vit, at neemingarnir skulu bliva betri?
Hesin spurningur er at siggja til so einfaldur og sakleysur sum barnamatur; men ta id vit
hugsa okkum um, gevur hann eitt jalapefio kick: hann farir til 6régvandi spurningar um

endamalid vid utbugving sum heild.
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Eric Schaps, id stendur a odda fyri Development Studies Center i Oaklandi, Kalifornia,

Krav ella studul

hevur vist 4 “eina avgerandi sundurskiljing: at leggja dent &, hvat neemingar attu at verio
farir fyri, hetta er tad, sum vit krevja av teimum — moti at leggja dent &, hvat vit kunnu
gera fyri at studla neemingunum at mennast og hjalpa teimum at leera.” Lat okkum kalla

hesar badar myndlar kravmyndilin og studulsmyndilin.

I kravmyndlinum eru nemingarnir arbeidarar, id hava skyldu til at gera eitt gott arbeidi.
Hugburdurin er, at neemingar ‘valdu’ ikki at lesa, ella at teir ‘vunnu seer’ eitt met — soleidis
at abyrgdin verdur flutt fra namsfradingunum, og uppmerksemid verdur bent burtur fré ti,
sum skal laerast, og ti samanhangi, sum tad verdur undirvist i. I eftirmetingum skriva
leerarar, um naemingar gjgrdu tad, sum vaentad vard av teimum. Hesin hugburdur liggur
ofta fjaldur i annars upplystum undirvisingaraetlanum, id leggja dent & avriksmeting og —
loysnarordid i hesum dggum — lgeringsurtgku. (Hann progvar eisini seg sjalvan vid

hugsanini um utbugving sum ilgga, ein hattur at fyrireika bgrn til arbeidslivid.)

Studulsmyndilin hinvegin bydur bgrnum vid & eina ferd vid meining at vegleida og stimbra
teirra naturligu evni at kanna tad, sum er 0kent; at menna fgrleikar og eldhuga at spela
vid ord, tal og hugskot. Hesin hugburdur samsvarar vid tad, sum eisini verdur ropt
naeminga-sentrerad leering, har meiningin er at hjalpa neamingunum at gera sar delt av
huginum at skilja heimin. I hesum sambandi er neemingameting partvist ein hattur at gera
av, um vit eydnast sum namsfrgdingar. Samanumtikid eru framstig ikki nakad, sum vit
krevja av neemingum, men heldur nakad, id kemur sum ein avleiding av, at vit geva

teimum spennandi uppgavur og studlandi leeringsumhvegrvi.

Studlandi eftirmeting

Her eru 5 meginreglur um eftirmeting eftir studulsmyndlinum:

1. Eftirmeting av ngkrum slag ma ikki yvirdrivast. Um tad at duga veel liggur neemingum
fremst i huga, kann tad maa stgdid undan &huganum fyri ti, sum teir gera. Um ov
storur dentur verdur lagdur & avrik, hvgrvur forvitnid — og, so lggid tad ljodar, versnar
dygdin i avrikunum. Avriks-sinnadir neemingar hava eisini lyndi til at sleppa seer
undan torfarum avbjodingum og soleidis skaka seer undan negativari eftirmeting.

2. Tann besta dbendingin, hvussu vit eydnast sum namsfrgdingar, feest vid at eygleida
atferdina hja bgrnum — og ikki fra royndaravrikum og karakterum. Hon fast vid at
hyggja eftir, um tey vid idinskapi kjakast um spurningar, id komu fram i flokkinum,
eftir at timin er av, um tey tosa um okkurt, tey leerdu i skilanum, t4 id tey koma heim
til has, ella um tey lesa i fritidini. Har sum &hugi er kveiktur, kemur dugnaskapur
burturdr. Tad kann vera ilt at mata &hugan, men tad er ikki radiligt at venda aftur til
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konventionellar metingarheettir; vit mugu vidurkenna, at metingar hava sinar
avmarkingar.

Vit mugu broyta skular, so teir verda trygg st@d vid umsorgan fyri neemingunum.
Hetta er avgerandi fyri, at neemingarnir bliva leerandi menniskju, men tad er eisini
viokomandi fyri eftirmeting. Bara i einum tryggum umhvagrvi, har eingin 6tti er fyri at
verda eyomyktur ella revsadur, vilja neemingar vidganga, at teir ikki skilja tad, sum
teir lesa, og vidurkenna mistgk. Um teir tora at bidja um hjalp, kunnu teir mennast
enn meira.

I einum umhvervi, har dentur verdur lagdur & karakterir, royndir, kravdar
mekaniskar venjingar og yvirhoyringar, og har tryst verdur lagt & leerarar at halda seg
til avisa ndmsetlan, er tad verri hjé leerara at vita, hvat neemingarnir hava skilt, so
hann feer hjalpt teimum vidari fram 4 leid.

Eitt og hvart kjak um eftirmeting eigur at snigva seg um dygdina i nAmseatlanini. Tad
er heldur leett sloppid at spyrja, um ein neemingur hevur laert okkurt; tad er ndégv
meira umradandi — og grkymlandi — at spyrja, um nemingurin hevur fingid nakad,
sum er vert at leera. Gransking studlar upp undir tad, sum leerarar vita av royndum:
um naemingar hava nakad ahugavert at faast vid, er ikki neydugt at halda teimum til
vid eyka atgkum.

Naemingar skulu takast vio upp & rad at aseta treytirnar fyri, hvussu arbeidi teirra
verda dgmd, og sidani hava ein leiklut at meta arbeidid eftir hesum treytum. Teir eiga
at veravid i so négvum sum mgguligt i sambandi vid egna leering. Hetta hevur fleiri
gbdar avleidingar vio seer: Tad gevur teimum eitt vist sjalvraedi i Gtbugvingini,
eftirmetingin kennist minni revsandi, og tad er ein laerurik tilgongd. Um rakid er at
fara burtur fr4 at geva met, eiga leerarar at grundgeva fyri hesum, og bidja um uppskot
frd neemingum, hvat skal gerast istadin, og hvussu umskiftid verdur lagt til reettis. Tad
umskiftid kann gerast buldraligt og seint, men mgguleikin fyri at grunda & hesar

spurningar personliga og saman vid gdrum hevur virdi i sjalvum ser.

Og um ta noydist at geva met ...

Um formligar reglur ella sidvenjur krevja karakterir, eiga leerarar og foreldur at gera alt,

tey eru far fyri at faa nemingar at gloyma teir. Her eru ngkur hent rad at minka um

avleidingarnar.

Gev ikki békstav ella tal fyri einstakar uppgavur, sjalvt um tu skalt geva arsmet vid
endan a skalaarinum. Tad er ein sannroynd, at veruligar vidmerkingar skulu gevast
istadin fyri karakterir, ikki afturat teimum. Ansa eftir, at hetta ikki kemur at virka sum
at tseta, hvat neemingurin fer at fa i stedumeti, ti tad hevai tikid stedido undan gllum
endamalinum. Summir nemingar kunnu, serliga i byrjanini, koma i eitt slag av

eksistensiellari kreppu: ein reglulig veiting av karakterum hevur avmarkad teir. Bj6da
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einum sovordnum namingi eitt prat um, hvat hann mgguliga hevai fingid sum met,
um tad skuldi verid skrivad sama dag. Krgvini um at fda met fara at minka, so hvart
sum namingarnir verda tiknir vid i tad, sum verdur undirvist.

Gev ongantid neemingum met, medan teir eru i ferd vid at lzera, og, tad hevur enn
starri tydning, gev teimum ikki vidurkenning fyri avrik, medan teir eru i ferd vid at
leera. Kanningar visa, at viourkenning fyri dugnaskap, sum enn hevur fyri neydini at
verda bryndur, er nidurbrotandi. Er tad ikki greitt, um namingar eru Klarir at visa,
hvat teir vita, so er eitt at gera: spyr teir.

Gev ongantid karakter eftir einari kurvu. Talid & gédum metum eigur ikki at vera
avmarkad soleidis, at um ein neemingur faer gott met, so er minni sannlikt, at ein
annar feer tad. Treytin um, at bara ngkur f& kunnu faa haegsta met, er Ut av lagi
orimiligt. Tad tekur eisini stgdid undan samstarvi og felagsskapi. Sjalvsagt hava
karakterir av einum og hvgrjum slag samanbering og kapping vid ser, sjalvt um teir
ikki eru givnir eftir einari kurvu. Tad brytur sjalvsvirdi og viourskifti millum
naemingar nidur, og tad virkar eisini imoéti dygdini i leeringini. Milton (1986) sigur tad
soleidis: “Tad er ikki tekin um fastleika at faa metini at passa inn i eitt normalbyti;
tvarturimoti er tad tekin um mistgk: miseydnad undirvising, miseydnad deming og als
eingin avirkan & intellektuella livid hja neemingunum.”

Gev ongantid serstakt met fyri innsats. T4 id neemingar tykjast at vera likasalir um,
hvat teir skulu leera, braka namsfrgdingar vidhvert ta strategi at geva met fyri innsats
fyri at tvinga teir at gera seer stgrri dmak. Tann kediliga andsggnin i hesum er, at
tvingsil vidhvart elvir til, at neemingurin verdur lydin, men samstundis firtin, og hevur
ikki hug at vera lydin. Eitt lagt met fyri innsats verdur lzttliga lisid sum, at “ta ert eitt
mistak, sjalvt um td roynir.” Hinvegin sigur eitt hggt met fyri innsats saman vid einum
lagum meti fyri avrik, at “ta ert bara for byttur.” At geva bgrnum lgn ella revsing fyri
innsats er at skigva tann mgguleikan til viks, at namsatlanin ella leeringsumhvagrvid

kann hava nakad at gera vid, at neemingarnir mangla eldhuga.
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