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VIÐ UMLEIÐ 1.500 LESANDI OG 250 STARVSFÓLKUM ER GLASIR 
FØROYA STØRSTI ÚTBÚGVINGARSTOVNUR. VIT HAVA STØRSTA 
ÚRVALIÐ AV MIÐNÁMS- OG YRKISÚTBÚGVINGUM Í LANDINUM, OG 
EITT VAKSANDI TAL AV HÆGRI ÚTBÚGVINGUM. 


HESIN BÓKLINGUR ER ÆTLAÐUR TÆR, SUM SKALT VELJA 
ÚTBÚGVINGARLEIÐ EFTIR FÓLKASKÚLA. HER FÆRT TÚ YVIRLIT YVIR 
GYMNASIALU BREYTIRNAR OG LEIÐIRNAR, ÚTBÚGVINGARNAR Á 
YRKISNÁMI OG UPPLÝSINGAR UM SERBREYTINA. 


GÓÐA EYDNU VIÐ ÚTBÚGVINGARVALINUM.

Tínir útbúgvingar-
møguleikar á Glasi
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HUGBREYT NÁTTÚRUBREYT BÚSKAPARBREYT
Á hugbreytini verður dentur lagdur 

á hugvísindalig evni. Tú fært møguleikan 
at fara í dýpdina við máli, bókmentum, 
samskifti og list. 


Á hugbreytini verður serliga arbeitt 
við hugvísindaligum háttaløgum og hugsanar-
háttum. Tú fært eitt breitt  hugvísindaligt 
grundarlag, sum tú kanst byggja víðari á. 


Við at arbeiða ástøðiliga við at greina og 
tulka fært tú innlit í persónsmensku, ymisk 
mentanarlig viðurskifti og breiða vitan innan 
hugvísindi. Og tað ber eisini til at  lesa 
samfelagslærugreinar úr hugvísindaligum  
sjónarhorni. 


Tað er krav, at tú hevur haft týskt í fólkaskúlanum fyri at 
verða upptikin á hugbreyt. 

Á náttúrubreytini verður dentur lagdur á 
náttúruvísindalig evni. Tú fært møguleikan at fara í 
dýpdina við lærugreinum sum  alisfrøði,  støddfrøði,  
evnafrøði og lívfrøði. Men tú hevur eisini møguleika 
fyri at ganga á náttúrubreyt og hava samfelagsligar, 
málsligar og listarligar lærugreinar. 


Á breytini verður serliga arbeitt við 
náttúruvísindaligum háttaløgum og hugsanar-
háttum. Tú fært eitt breitt náttúruvísindaligt 
grundarlag, sum tú kanst byggja víðari á. Við at 
arbeiða bæði ástøðiliga – við modellum og 
hypotesum – og praktiskt – eitt nú við royndum á 
kanningarstovum – fæst innlit í náttúruvísindalig 
fyribrygdi. 


Tað er krav, at tú hevur haft alis- og evnafrøði í fólkaskúlanum 
fyri at verða upptikin á náttúrubreyt. 

Á búskaparbreytini verður dentur lagdur á 
búskaparlig, handilslig og onnur samfelags-
lig viðurskifti. Serstakar lærugreinar á breytini 
eru altjóða búskapur, sølubúskapur, 
virkisbúskapur og vinnurættur. 


Tú fært innlit í, hvussu samfelags-
búskapurin virkar, og hvussu virki arbeiða við 
marknaðarførslu og fíggjarstýring. 


Mál og mentan er eisini ein týðandi partur 
av búskaparbreytini, og hevur tú møguleikar 
at knýta sambond millum mál, mentanarlig 
og hevdbundin búskaparlig og samfelagslig 
viðurskifti.

Leiðskipanin á gymnasialu breytunum áGlasi

Allir næmingar, sum byrja á miðnámsskúla, skulu, umframt breyt, eisini velja eina lestrarleið. Ovast á yvirlitinum á næstu síðu síggjast allar 

kravdu breyta-, felags- og vallærugreinar. Niðast í yvirlitinum eru leiðirnar, sum kunnu veljast. Legg til merkis, at hesar lærugreinar byggja oman 
á tær í erva, umframt at aðrar viðkomandi lærugreinar eru lagdar afturat.


Tú skalt eisini velja eina lærugrein, tá farið verður á 2. ár, og í mesta lagi 3 lærugreinar, tá farið verður á 3. ár. Seinna valið er tongt at tí, sum 
valt verður fyrstu ferð. Allar lærugreinar á C-stigi kunnu í høvuðsheitum uppstigast til B ella A. Rúm er fyri, at í mesta lagi ein lærugrein kann 
uppstigast frá C til A. Tó hevur skúlin í høvuðsheitum valt tey A- og B-stig, sum skulu til fyri at fáa prógv. Tú kanst tí eisini velja at uppstiga C-
lærugreinar úr fría valinum.


Lestrarleiðirnar á Glasi lúka ásetingarnar um minstu krøv til at fáa eitt miðnámsprógv. Allar leiðir hava kravdar lærugreinar, ið eru tongdar at 
breytunum, men bæði í lestrarleið og í fría valinum ber til at laga útbúgvingina eftir áhuga. 


Miðnámsútbúgvingin gevur atgongd til flest allar millum-langar og hægri útbúgvingar. Legg tó til merkis, at upptøkukrøvini á fleiri hægri 
lærustovnum krevja ávísar lærugreinar á ávísum stigi. Heimasíðurnar setur.fo og ug.dk vísa upptøkukrøv til víðari lestur í Føroyum og Danmark. 
Úti í heimi kunnu onnur krøv gera seg galdandi, og tí er neyðugt í hvørjum einstøkum føri at seta seg í samband við viðkomandi lærustovnin. 
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HUGBREYT - KRAVDAR LÆRUGREINAR: NÁTTÚRUBREYT - KRAVDAR LÆRUGREINAR:

Føroyskt A Ítróttur C Føroyskt A Ítróttur C

Enskt B Lívfrøði C Enskt B Lívfrøði C

Søga A Landafrøði C Søga A Landafrøði C

Fremmandamál A Listalærugrein C Alisfrøði B Listalærugrein C

Fremmandamál B ella danskt A Religión C Støddfrøði B Religión C

Støddfrøði C Lestrarmennning Evnafrøði C Lestrarmenning

Samfelagsfrøði C Samfelagsfrøði C

LEIÐIR á hugbreytini LEIÐIR á náttúrubreytini

LEIÐ 1 H1: Enskt A, danskt A og týskt framhaldsmál B N1: Alisfrøði A, støddfrøði A, lívfrøði B og evnafrøði B

LEIÐ 2 H2: Enskt A og danskt A N2: Evnafrøði A, støddfrøði A og lívfrøði B

LEIÐ 3 H3: Enskt A, lívfrøði B og ítróttur B N3: Lívfrøði A, støddfrøði A og evnafrøði B

LEIÐ 4 H4: Samfelagsfrøði A og landafrøði B N4: Lívfrøði A, enskt A og ítróttur B

LEIÐ 5 H5: Tónleikur A/myndlist A og støddfrøði B N5: Samfelagsfrøði A, støddfrøði A og evnafrøði B

LEIÐ 6 N6: Tónleikur ella myndlist A, støddfrøði A og lívfrøði B

LEIÐ 7 N7: Biotøkni A og støddfrøði A

Yvirlit yvir 
breytir og 
leiðir í 
leiðskipanini 
á Glasi



Fremmandamál A:
Spanskt byrjanarmál, franskt 
byrjanarmál og týskt 
framhaldsmál

Listalærugrein C:
Miðlakunnleiki C,  
myndlist C, tónleikur C  
og leiklist C 

Vallærugrein C/B:
Miðlakunnleiki C, myndlist C, 
tónleikur C, leiklist C, innovatión C 
og fremmandamál B

Breytir og leiðir eru nærri lýstar á hesum síðum: 
- 5 leiðir á hugbreyt ……………………………………….……..…….. 7-13 
- 7 leiðir á náttúrubreyt ……………………………………….… 14-22 
- 4 leiðir á búskaparbreyt ……………………………….……. 23-27


Fyrireikingarbreyt ………………………………………….…….….. 28-29 
Skapandi fyrireikingarbreyt ………..………………….…. 30-31 
FHS ……………………………………………………………………….……..…….. 32-33

BÚSKAPARBREYT - KRAVDAR LÆRUGREINAR:

Føroyskt A Samfelagsfrøði C

Enskt B Ítróttur C

Søga B Vinnurættur C

Altjóða búskapur B Vallærugrein C/B

Støddfrøði C Lestrarmenning

Sølubúskapur B

Virkisbúskapur B

LEIÐIR á búskaparbreytini

B1: Virkisbúskapur A, altjóða búsk. A, støddfrøði A og kunningarfrøði C

B2: Sølubúskapur A, enskt A, danskt A og fremmandmál B

B3: Sølubúsk. A, virkisbúsk. A, enskt A støddfrøði B og innovatión C

B4: Sølubúsk. A, altj. búsk. A, enskt A, støddfr. B og kunningarfrøði C
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Hugbreyt H1 - einfalt yvirlit

Hugbreyt: Hetta skalt tú vita um leiðirnar: 

Á H3, H4 og H5 skalt tú, tá tú søkir, velja eina listalærugrein, merkt við feitari skrift á yvirlitinum yvir vallærugreinar á 
Hugbreytini (s. 13), eitt fremmandamál B ella Danskt A og eitt fremmandamál A.  
H1 og H2 hava 5 A stig og 2 B stig. 

Á H1 hevur skúlin valt danskt A og týskt B. Tú skal bara velja fremmandamál A og listalærugrein. Á H2 hevur skúlin 
valt eitt mál afturat tí kravda á breytini (Danskt A), so tú skal velja fremmandamál B og fremmandamál A.

Tað er krav, at tú hevur haft týskt 
í fólkaskúlanum fyri at verða 
upptikin á hugbreyt. 

Danskt A, enskt A og týskt framhaldsmál B
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Hugbreyt H1
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Hugbreyt H2
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Hugbreyt H3
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Hugbreyt H4



12

Hugbreyt H5
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Vallærugreinar á hugbreytini

Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig

Alisfrøði C Ítróttur B* Stjørnufrøði C

Danskt A* Kunningarfrøði C Støddfrøði B*-A*

Enskt A Landafrøði B* Tónleikatøkni C

Evnafrøði C-B* Latín C Tónleikur C -B*-A**

Fígging C-B* Leiklist C-B* Týskt framhaldsmál B-A*

Fornaldarfrøði C Lívfrøði B*-A* Vinnulívsbúskapur C

Forritan C-B* Mentanarfatan C-B* Vinnurættur C

Fotografi C Miðlakunnleiki C-B* Stjørnufrøði C

Franskt B Myndlist C -B*-A*

Fyriskipan C Russiskt B

Hagfrøði C Sálarfrøði C-B* B* = framhald av C

Heimspeki C-B* Samfelagsfrøði B*-A** A* = framhald av C ella B

Innovatión C-B* Spanskt B A** = tvey-ára gongd - tvey-ára 
gongd, sum kann veljast á 1. ári
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Náttúrubreyt N1 - einfalt yvirlit

Náttúrubreyt - hetta skalt tú vita um leiðirnar

Tú skal velja eina listalærugrein C á øllum leiðum á náttúrubreyt. Hesar lærugreinar eru merktar við feitari skrift í 
vallærugreinayvirlitinum fyri Náttúrubreytina (s. 22).

Tað er krav, at tú hevur haft alis- 
og evnafrøði í fólkaskúlanum fyri 
at verða upptikin á náttúrubreyt. 

Alisfrøði A, støddfrøði A og evnafrøði B
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Náttúrubreyt N1
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Náttúrubreyt N2
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Náttúrubreyt N3
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Náttúrubreyt N4



19

Náttúrubreyt N5
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Náttúrubreyt N6
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Náttúrubreyt N7
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Vallærugreinar á náttúrubreytini

Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig

Alisfrøði A* Ítróttur B* Stjørnufrøði C

Danskt A Kunningarfrøði C Støddfrøði A*

Enskt A* Landafrøði B* Tónleikatøkni C

Evnafrøði B*-A* Latín C Tónleikur C -B*-A**

Fígging C-B* Leiklist C-B* Týskt byrjanarmál B

Fornaldarfrøði C Lívfrøði B*-A* Týskt framhaldsmál B

Forritan C-B* Mentanarfatan C-B* Vinnulívsbúskapur C

Fotografi C Miðlakunnleiki C-B* Vinnurættur C

Franskt B Myndlist C -B*-A*

Fyriskipan C Russiskt B

Hagfrøði C Sálarfrøði C-B* B* = framhald av C

Heimspeki C-B* Samfelagsfrøði B*-A** A* = framhald av C ella B

Innovatión C-B* Spanskt B
A** = framhald av C - tvey-ára 
gongd, sum kann veljast á 1. ári
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Búskaparbreyt B1 - einfalt yvirlit

Búskaparbreyt: Hetta skalt tú vita um leiðirnar

Áðrenn tú byrjar á B1, B3 og B4 skal tú velja eina lærugrein merkta við feitum stavum í lærugreinayvirlitinum fyri 
Búskapabreytina ella fremmandamál B.


Á B2 skal tú velja eitt fremmandamál B umframt lærugrein merkta við feitum stavum úr lærugreinayvirlitinum (s. 28).

Búskapur og støddfrøði

ella innovatión C

frítt val
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Búskaparbreyt B1
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Búskaparbreyt B2
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Búskaparbreyt B3



27

Búskaparbreyt B4
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Vallærugreinar á búskaparbreytini

Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig

Alisfrøði C Innovatión C-B* Spanskt B

Altjóða búskapur A* Ítróttur B* Stjørnufrøði C

Danskt A Kunningarfrøði C Støddfrøði B*-A*

Enskt A* Landafrøði C-B* Sølubúskapur A*

Evnafrøði C-B* Latín C Tónleikatøkni C

Fígging C-B* Leiklist C-B* Tónleikur C -B*-A**

Fornaldarfrøði C Lívfrøði C -B* Týskt byrjanarmál B

Forritan C-B* Mentanarfatan C-B* Týskt framhaldsmál B

Fotografi C Miðlakunnleiki C-B* Virkisbúskapur A*

Franskt B Myndlist C -B*-A*

Fyriskipan C Russiskt B B* = framhald av C

Hagfrøði C Sálarfrøði C-B* A* = framhald av C ella B

Heimspeki C-B* Samfelagsfrøði B*-A** A** = tvey-ára gongd - tvey-ára 
gongd, sum kann veljast á 1. ári
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Fyrireikingarbreyt: 

Ein tvey ára gymnasial útbúgving

Fyrireikingarbreytin er serliga er ætlað tær, ið hevur havt ein steðg frá skúlanum, men 
sum nú ert til reiðar at fara aftur á skúlabonk.

Kravdar lærugreinar á fyrireikingarbreytini eru føroyskt og søga á A stigi, enskt á B 
stigi, ítróttur og heilsa, støddfrøði, religión og samfelagsfrøði á C stigi. Afturat hesum 
velur tú eina listalærugrein (C), eitt mál (B ella A) og eina náttúrulærugrein (C).

Fyrireikingarbreytin gevur atgongd til flestu styttri og miðallangar útbúgvingar 
umframt nakrar hægri útbúgvingar.


Treyt fyri at søkja inn á fyrireikingarbreytina er, at ert fylt/ur 18 ár  
í seinasta lagi 31. desember tað árið, tú byrjar undirvísingina.

Hetta merkja 
litirnir:
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Fyrireikingarbreyt: Kravdar lærugreinar og vallærugreinar

Vallærugreinar á 
fyrireikingar-

breytini

Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig

Alisfrøði C Fyriskipan C Leiklist C-B* Spanskt C-B

Danskt A Hagfrøði C Lívfrøði C-B* Stjørnufrøði C

Evnafrøði C-B* Heimspeki C Miðlakunnleiki C-B* Støddfrøði B*

Fígging C Innovatión C Mentanarfatan C Tónleikur C-B

Fornaldarfrøði C Ítróttur C Myndlist C-B* Tónleikatøkni C

Forritan C Kunningarfrøði C Russiskt B Týskt framhaldsmál B

Fotografi C Landafrøði C-B* Sálarfrøði C Vinnubúskapur C

Franskt B Latín C Samfelagsfrøði B* Vinnurættur C

B* = framhald av C
A* = framhald av C ella B
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Skapandi fyrireikingarbreyt: 

Ein breyt á markinum millum  
gymnasialt miðnám og yrkisrættað nám

Á Glasi kanst tú velja skapandi fyrireikingarbreyt. Breytin er ein 3 ára gongd, ið leggur seg eftir 
tvørfakligum samstarvi millum gymnasialar- og yrkisrættaðar lærugreinar, serliga innan 
tilvirkis- og klædnaatstøði. Tikið verður fult fyrireikingarprógv, umframt partar av klædna- og 
tilvirkisatstøði.


Upptøkukrøvini eru, at tú skalt tú hava staðið 9. ella 10. floks fráfaringarprógv fólkaskúlans 
við nóg góðum úrsliti.

Hetta merkja 
litirnir:
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Skapandi fyrireikingarbreyt: Kravdar lærugreinar og vallærugreinar

Frítt val, náttúrulærugrein (nát C) og fremmandamál B ella danskt A (frem.mál B/danskt A):

Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig Lærugrein Stig
Alisfrøði C Fyriskipan C Leiklist C-B* Spanskt C-B

Danskt A Hagfrøði C Lívfrøði C-B* Stjørnufrøði C

Evnafrøði C-B* Heimspeki C Miðlakunnleiki C-B* Støddfrøði B*

Fígging C Innovatión C Mentanarfatan C Tónleikur C-B

Fornaldarfrøði C Ítróttur C Myndlist C-B* Tónleikatøkni C

Forritan C Kunningarfrøði C Russiskt B Týskt framhaldsmál B

Fotografi C Landafrøði C-B* Sálarfrøði C Vinnubúskapur C

Franskt B Latín C Samfelagsfrøði B* Vinnurættur C

B* = framhald av C A* = framhald av C ella B

yrkislærugreinar 
TIlfarslæra

Konstruktión

Dokumentatión

Maskinhandfaring

Framleiðslu-
menning /  
Rávørumenning

Tekstil amboð

Serlig val á breytini:Vallærugreinar:
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FHS

Støðisútbúgving innan fyrisiting, handil og 
skrivstovu

FHS er eitt 1-ára grundskeið í lærlingaútbúgvingum innan fyrisitingar-, handils- ella 
skrivstovuyrki. Við FHS-prógvi er lærutíðin innan skrivstovu ella handil 3 ár. Um ein fer í læru 
uttan nakað miðnámsprógv, er lærutíðin 4 ár, og tá skalt tú taka FHS-prógv tey fyrstu trý árini 
av lærutíðini.

Við FHS kanst tú somuleiðis søkja um upptøku á 2. árið á búskaparbreytini á gymnasialum 
miðnámi. Við prógvi frá búskaparbreytini er lærutíðin innan skrivstovu og handil 2 ár, meðan hon 
er 2½ ár við hinum gymnasialu breytunum.



FHS: Kravdar lærugreinar og vallærugreinar

Tvær vikur eru settar av 
til kravdar verkætlanir.
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YVIRLIT YVIR YRKISRÆTTAÐU BREYTIRNAR - UTTAN OG VIÐ LÆRUSÁTTMÁLA
Tvær inngongdir eru til yrkisútbúgvingarnar, ið eru lærlingaútbúgvingar. 

• Onnur inngongdin er at søkja beinleiðis inn á skúla, taka fyrstu 20 ella 40 vikurnar - og síðani gera lærusáttmála. Talgilt 

umsóknarblað er á innskriving.fo, og freistin at søkja er 15. mars.

• Hin inngongdin er at gera lærusáttmála við eitt virki ella arbeiðsgevara, áðrenn tú fert í skúla.
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Talvan omanfyri vísir, hvussu skúlagongdin er skipað á ymsu breytunum ella útbúgvingunum á Yrkisnámi.  
Ovast sært tú, at tú kanst byrja á teknisku breytunum uttan lærusáttmála, og hvussu útbúgvingargongdin tá kann verða. 

Í miðjuni sæst útbúgvingargongdin, um tú hevur lærusáttmála. Um tú hevur lærusáttmála, liggja skúlaskeiðini (55 vikur til samans) og 
starvstíð á virki, tú hevur lærusáttmála við, í fastari legu yvir tey fýra árini, útbúgving vanliga tekur.

Niðast sært tú, hvussu skapandi breytirnar eru skipaðar í skúlagongd, sum tekur tvey ár.



BIL 
BREYT

Bilverkstaðurin á 
Glasi er helst hin 
mest framkomni 
skúlaverkstaðurin 
í ríkinum.

“
”

Umframt tær kravdu lærugreinarnar 
skalt tú velja tvær vallærugreinar á 2. 
skúlaskeiði, eina almenna lærugrein 
og eina yrkislærugrein.

LÆRUGREINARBilsmiðjuútbúgvingin er ein sera 
breið og avbjóðandi útbúgving. 
Breið, tí alskyns tøkni er samlað í 
einum akfari. Avbjóðandi, tí tú 
lærir nógva ymiska tøkni, og ikki 
minst, tí tøknin mennist alsamt. 
Tøkniliga verður tú væl ílatin. 
Vitanin, tú fært, er ikki avmarkað 
til tøkni í bilum, men kann nýtast 
í ymsum arbeiði, bæði á sjógvi og 
á landi.
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Almennar vallærugreinar: 

- Íverksetan E

- Søla og tænasta E

- Støddfrøði D 

- Samfelagsfrøði E


Yrkislærugreinar:

- Trygdarútgerð

- Elektronisk bensininnspræning



 

Her læra tit um og arbeiða við el-, bensin- og 
dieselmotorum, gearskipanum, undirvogni 
v.m. Harumframt fæst ein grundleggjandi 

vitan um feilkanning og umvæling av 
mekaniskum og elektroniskum skipanum í 
bilinum.

KRAVDAR LÆRUGREINAR


- Bensin- og dieselmotorar 

- Bremsur 

- Motorstýringar 

- Ravtøkniskipanir 

- Stýrigreiðir og fjaðran 

- Skrokkur


- Transmission

- Trygdar- og 

hentleikaútbúnaður 

- Útskifting av rútum 

- Bremsurullufelt

- Epoxy 

- ABS


- A/C

- Brandskeið 

- Fyrstahjálp 

- Alisfrøði E 

- Støddfrøði E 

- Enskt E 

- Føroyskt E
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El verður heilt avgerandi 
fyri, hvussu vit megna at 
leggja um til grøna orku

“EL 
BREYT ”
Á Elbreytini arbeiðir tú við innlegging av sterk- og 
veikstreymi í t.d. sethús, skrivstovur, virki, skúlar og í skip.

Hetta kann fevna um ljós, hita, motorar, elektroniskar 


stýringar til flutningsskipanir og framleiðslueindir. 

Eisini fæst tú við tele-, teldu- og antennu innleggingum 
og forritan av elektroniskum stýringum. 
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- Vitugar innleggingar 

- Orkutøkni 

- Ravmagnslæra 

- Stýringar 

- Maskininnleggingar 

- Ljósskipanir 

- Innleggingar

- Góðskustýring

- Diagrammlæra 1


- Dimensionering 1

- Elektrotøkni

- Brandskeið

- Fyrstahjálp

- Arbeiðsumhvørvi

- Føroyskt E 

- Enskt E 

- Støddfrøði E 

- Alisfrøði E

KRAVDAR LÆRUGREINAR

Umframt tær kravdu lærugreinarnar skalt tú velja tvær 
vallærugreinar á 2. skúlaskeiði, eina almenna lærugrein og 
eina yrkislærugrein.

Almennar vallærugreinar: 

- Íverksetan E

- Søla og tænasta E

- Støddfrøði D 

- Samfelagsfrøði E


Yrkisvallærugreinar: 

- Dimensionering 2

- Signaltøkni 

- Elektronik 

- Ljóstøkni 

- Diagramlæra 2 
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Á Smiðju- og maskinbreytini lærir tú um og 
arbeiðir nógv við sveising, motorlæru, 
dreying, fresing, vatn- og hitaskipanum til 
sethús, stýringum o.ø.


Tú kanst velja sergreinar innan 
maskinsmíð, fínstálsmíð, rustfrítt 
fínstálsmíð, rørsmíð, rør- og blikksmíð og 
sveising.

MASKINSMIÐUR

Sum maskinsmiður arbeiðir tú 
við stýringstekniskum skipanum 
og maskinum.


FÍNSTÁLSMIÐUR

Í útbúgvingini lærir tú um ymisk 
sløg av metalli, og hvussu tað 
kann formast. 


RØR- OG BLIKKSMIÐUR

Rør- og blikksmiðurin arbeiðir 
við nýgerð og røkt av vatn-, 
hita-, gass og ventilatiónsi-
nnleggingum 


RØRSMIÐUR

Rørsmiðurin arbeiðir við nýgerð 
og røkt av installatiónsarbeiði í 
sethúsum, verksmiðjum og 
virkjum.

SMIÐJU- OG 
MASKIN

BREYT
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- Sveising 

- Blikkarbeiði 

- Rørarbeiði 

- Smiðjuarbeiði og 

ástøði 

- Tekning 

- Maskinarbeiði og 

ástøði

- Montasja 

- Dreying og Fresing 

- Spóntakandi arbeiði 

- Amboðslæra


- Tilfarslæra 

- CAD / Inventor 

tekniforrit 

- Stýringstøkni 

- Arbeiðsumhvørvi 

- CNC-tøkni 

- Brandskeið 

- Fyrstahjálp 

- Føroyskt E

- Enskt E

- Støddfrøði E

- Alisfrøði E

KRAVDAR LÆRUGREINAR

Umframt tær kravdu lærugreinarnar skalt tú velja 
tvær vallærugreinar á 2. skúlaskeiði, eina almenna 
lærugrein og eina yrkislærugrein.

Almennar 
vallærugreinar: 

- Íverksetan E

- Søla og tænasta E

- Støddfrøði D 

- Samfelagsfrøði E


Yrkisvallærugreinar: 

- Motorlæra 

- Dugnaskapsroynd í 

motorpassing

- Sveising 2

- Blikk 2

SVEISARI

Sveisari arbeiðir við sveising, 
tilskering og framleiðsluuppgávum 
innan metalløkið.	
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Tað er ein sonn 
fragd at arbeiða og 
skapa við 
hondunum

“
”
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TIMBUR
BREYT
Á Timburbreytini arbeiðir tú við at byggja 
sethús, virkisbygningar og øðrum 
byggiarbeiði.


Her lærir tú m.a. hvussu tú forskallar, 
gert sperrir, avrættar og leggur gólv, 
bjálvar, dampsperru, gert byggiarbeiði úti 
og inni, setur vindeygu og hurðar og 
mangt annað, sum handverkið krevur.
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KRAVDAR LÆRUGREINAR:

- Bygningsfysik og 

hæddarmáting 

- Trappur, konstruktiónir, 

rimaverk og svalar 

- Byggipláss, betong og 

forskalling 

- Tilfarslæra og amboðslæra 

- Góðskutilvitan, ísetan av 

hurðum og vindeygum

- Brandskeið 

- Fyrstahjálp 

- Føroyskt E

- Enskt E

- Støddfrøði E

- Alisfrøði E

Umframt tær kravdu 
lærugreinarnar skalt tú velja 
tvær vallærugreinar á 2. 
skúlaskeiði, eina almenna 
lærugrein og eina 
yrkislærugrein.


ALMENNAR 
VALLÆRUGREINAR: 

- Íverksetan E

- Søla og tænasta E

- Støddfrøði D 

- Samfelagsfrøði E

 
Yrkisvallærugreinar: 

- Gipsarbeiði 

- AutoCad

- Trigonometri í praksis



HÁR 
BREYT “

Á Hárbreytini arbeiðir tú mest við 
hárviðgerð og vakurleikarøkt. Eisini 
lærir tú, hvat tað inniber at reka egið 
virkið so sum rakstur, kundarøkt, 
sálarfrøði o.a.


Arbeiðið sum hárfríðkari er fjølbroytt, tí 
mótin skiftir alla tíðina.
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Hár 



๏ Anatomi, fysiologi og 
ergonomi


๏ Vistfrøðilig salong 

๏ Permanent teknikkur 

๏ Make-up og manicura 

๏ Langt hár og ekstensión 

๏ Klippiteknikkur

๏ Hárvask, hárbotnsmassaga, 

føn, brýr, vippur 

๏ Heilsurøkt


๏ Fønturkan  
(føll/bombage) 


๏ Friserings teknikkur 

๏ Evnafrøðilig viðgerð 

๏ Fyrstahjálp

๏ Eldsløkking 

๏ Virkisbúskapur E 

๏ Sálarfrøði E

๏ Føroyskt E

๏ Enskt E

ALMENNAR VALLÆRURGREINAR:

๏ Íverksetan E

๏ Søla og tænasta E

๏ Støddfrøði D 

๏ Samfelagsfrøði E


YRKISVALLÆRURGREINAR:

๏ Frisering

๏ Make-up

Umframt tær kravdu lærugreinarnar skalt 
tú velja tvær vallærugreinar á 2. skúlaskeiði, 
eina almenna lærugrein og eina 
yrkislærugrein.
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Kravdar 
lærugreinar

Hár breyt



Klædnaatstøði er ein tvey 
ára útbúgving til tín, sum 
ynskir at menna tíni 
kreativu evni innan 
mótaheimin

Klædna  
atstøði

“
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Framleiðslumenning og 
kalkulatión, vøruframleiðsla, 
tilfarslæra, 
maskinhandfaring, 
framleiðsla, seyming, 
skjalprógvan, 
modelkonstruktión, 
Illustrator, o.a.

Yrkis- 
lærugreinar:

1. árið

Føroyskt C

Enskt C

Støddfrøði C

Kunningartøkni C

2. árið

Myndlist C

Stílmenning C


Almennar 
lærugreinar:

Klædnaatstøði er ein kreativ útbúgving, har tú fært hollan 
kunnleika innan klædnaframleiðslu. Vit arbeiða m.a. við 
sniðgeving, seyming, konstruktión og mótasøgu. 


Sum útbúgvin klædnaatstøðingur hevur tú møguleika at lesa 
víðari til designteknolog ella klædnahandverkara. Eisini er 
møguligt at fara beinleiðis at arbeiða á seymistovu ella sum 
sjálvstøðug/ur vinnurekandi.
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TILVIRKIS
ATSTØÐI
er ein 2 ára grundútbúgving, har serligur 
dentur er lagdur á at arbeiða við design, 
tekstil og tilfari. Næmingurin ognar sær eina 
grundvitan innan ymisk tekstiltól, 
tilfarsvitan og design. 


Á tilvirkisatstøði arbeiða 
næmingarnir við verkætlanum, 
har tey læra at arbeiða við 
handverkinum, designtólum og 
kreativum “processum”. Dentur 
verður lagdur á at læra um tilfar, 
um burðardygni og serliga um, 
hvat vit í Føroyum hava av 
møguleikum í okkara 
nærumhvørvi.


Tilvirkisatstøði er ein 
grundútbúgving, sum kann 
stimbra um møguleikan hjá 
næminginum at søkja víðari á 
designskúlar og líknandi 
handverksskúlar.
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Rávørufrálæra, tekstilamboð, 
designamboð, framleiðslumenning, 
tilfarslæra, designsøga o.a.

Yrkislærugreinar:

1. árið

Føroyskt C

Enskt C

Støddfrøði C

Kunningartøkni C


2. árið

Myndlist C

Stílmenning C


Almennar lærugreinar:

50



51S RÚM FYRI 

ØLLUM

Ynskir tú at ganga á Føroya 
størsta miðnámsskúla? Á Glasi 
hevur tú møguleika at fáa júst 
ta útbúgving, sum passar til 
tín.

Serbreytin, eisini kallað serligt 
skipað miðnám (SSM), er eitt 
skúlatilboð fyri næmingar við 
serligum tørvi, sum ikki eru førir 
fyri at fylgja undirvísingini í 
vanligu 
miðnámsskúlaskipanini, heldur 
ikki við teimum 
stuðulsmøguleikum, ið eru. 

SER

BREYTIN
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Innihaldið á serbreytini er rættiliga nógv øðrvísi, enn 
á miðnámi og á hinum yrkisútbúgvingunum. 
Undirvísingin verður lagað eftir førleikunum hjá 
einstaka næminginum, soleiðis at hon ella hann 
megnar uppgávuna og upplivir ein innihaldsríkan 
gerandisdag í samskifti og í felagsskapi við onnur.


Ein týðandi táttur í lærumálunum á serbreytini er at 
læra at vera virkin partur av samfelagnum. 


Endamálið er at menna førleikar næmingsins til: 


• at hava ávirkan á egin lívskor, 


• at skapa sær eitt innihaldsríkt lív og


• at skapa sær eitt virkisført lív.


LES MEIRA Á GLASIR.FO/BREYTIR/SERBREYT

UNDIRVÍSING Í 
EYGNAHÆDD
Frálæra lagað til einstaka 
næmingin
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Útbúgvingar-
skipanin
Í útbúgvingargongdini frá fólkaskúla til 
arbeiðslív eru, ella kunnu vera, fleiri stig. 
Tað, tú nú skalt gera, er at velja 
útbúgvingarleið á hesum stiginum:
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FÓLKASKÚLI

Stuttar framhaldsútbúgvingar Bachelorútbúgvingar

Ph.d.-lestur

GYMNASIALAR ÚTBÚGVINGAR

= krøv til atgongd

= beinleiðis atgongd

ARBEIÐSLÍV

Kandidat- og Masterútbúgvingar

Professiónsbachelorútbúgvingar

YRKISÚTBÚGVINGAR
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